
熱中症とその対策

各部門めぐり ～第1弾 検査一課～

・がん検診研究委員会（前立腺・乳房X線）を開催
・「健診事故防止のための五か条」が決定
・中学生の職場体験実習生の受入れ

～まだまだ注意が必要です!～

公益財団法人 茨城県総合健診協会  情報誌

・NEW 健診ユニフォームの紹介!
・がん征圧月間&結核予防週間
・働く方の健康診断のご案内
・結核撲滅のための複十字シール運動のお願い
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Topics Information

　今年はさまざまな暑い応援合戦の声が聞こ
えた夏でした。
　オリンピックの「がんばれ日本」，高校野球の
「かっとばせ○○」など，誰もがテレビの前で何
らかの声援を送っていたのではないでしょう
か？国民の期待と声援を受け戦う人や母校と
故郷の期待を背に戦う若者達の喜びや悔しい
姿に，見ていて感動したのは私だけではないと
思います。

　昨年は震災復興の合言葉として，「がんばっ
ぺ！茨城」が数多く聞こえてきました。時に「が
んばれ」が重い言葉に聞こえる場合もあります
が，困難を乗り越えるうえでみんなが一つにな
れる言葉であったと思います。
　私はどんなに忙しくとも，周りのことに思い
やり，気配り，感謝を忘れず，仕事ができるよう
自分自身にも声援を送り続けたいと思います。

（M.I）
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熱
中
症
と
は
？

　

熱
中
症
と
は
、主
に
暑
熱
環
境
下（
高

温
や
多
湿
）に
お
い
て
起
こ
る
体
の
適

応
障
害
の
総
称
で
あ
り
、体
の
中
と
体

の
外
の
〝
あ
つ
さ
〞
を
原
因
と
す
る

様
々
な
身
体
的
不
調
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。高
齢
者
が
屋
内
で
暑
熱
環
境
下
に

さ
ら
さ
れ
た
場
合
、青
少
年
が
ス
ポ
ー

ツ
活
動
に
よ
っ
て
体
の
中
で
た
く
さ
ん

の
熱
を
作
っ
た
場
合
、あ
る
い
は
多
量

の
発
汗
を
伴
う
暑
熱
環
境
下
で
の
肉
体

労
働
時
な
ど
に
発
症
し
や
す
く
、体
温

維
持
の
た
め
の
生
理
的
な
反
応
と
し
て

生
じ
る
失
調
状
態
か
ら
、全
身
の
臓
器

が
機
能
不
全
に
陥
る
状
態
ま
で
さ
ま
ざ

ま
で
、重
症
に
な
る
と
死
亡
事
故
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

激
し
い
ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
に
は
体
内

の
筋
肉
か
ら
大
量
の
熱
が
発
生
さ
れ
る

た
め
、夏
季
に
限
ら
ず
、脱
水
の
影
響
で

寒
い
環
境（
低
温
、低
湿
）で
も
熱
中
症

を
起
こ
す
ケ
ー
ス
が
稀
に
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
は
ハ
イ
リ
ス
ク
群

　

高
齢
者
が
熱
中
症
で
亡
く
な
る
ケ
ー

ス
は
、後
を
絶
た
な
い
ど
こ
ろ
か
、年
々

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

国
立
環
境
研
究
所
が
熱
中
症
患
者
情

報
を
と
り
ま
と
め
た
平
成
23
年
度
報
告

書
に
よ
る
と
、高
齢
者（
65
歳
以
上
）が

最
も
多
く
、成
年
層（
19
〜
64
歳
）の
発
生

率
と
比
較
す
る
と
、そ
の
差
は
男
女
と

も
に
２
倍
以
上
あ
り
ま
し
た
。

　

今
夏
の
よ
う
に
７
月
中
旬
以
降
急
激

に
気
温
が
上
昇
し
、暑
さ
が
一
段
と
厳

し
い
場
合
、青
少
年
が
屋
外
で
死
亡
す

る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
ま
す
が
、一
般

的
に
は「
独
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
で
エ

ア
コ
ン
を
つ
け
ず
に
、室
温
の
高
い
部

屋
で
発
見
さ
れ
た
ケ
ー
ス
が
目
立
つ
」

よ
う
で
す
。

高
齢
者
に
多
い
理
由

　

な
ぜ
高
齢
者
に
熱
中
症
が
起
き
や
す

い
の
で
し
ょ
う
か
？
①
高
齢
者
は
暑
さ

を
感
じ
に
く
い
、②
電
気
代
の
節
約
の

た
め
、カ
ラ
ダ
が
冷
え
な
い
よ
う
に
、等

の
理
由
で
猛
暑
で
も
エ
ア
コ
ン
を
つ
け

な
い
、③
防
犯
の
た
め
に
窓
を
開
け
な

い
家
庭
が
多
い
、と
い
っ
た
理
由
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
条
件
が
揃
う

と
、空
気
の
流
れ
が
停
滞
し
、熱
中
症
を

起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。室
温
28
℃
、

湿
度
70
％
を
超
え
な
い
よ
う
エ
ア
コ
ン

を
活
用
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま

す
。な
お
、気
温
25
℃
以
下
、湿
度
50
％

以
下
で
も
熱
中
症
を
起
こ
す
こ
と
が
あ

る
の
で
、常
に
注
意
が
必
要
で
す
。

当
協
会
の
取
り
組
み

万
が
一
に
備
え
た

熱
中
症
対
策
応
急
セ
ッ
ト
を
常
備

　

今
号
の
特
集
は
、近
年
の
夏
日
や
熱

帯
夜
の
増
加
・
長
期
化
に
よ
り
ニ
ュ
ー

ス
と
し
て
さ
か
ん
に
取
り
上
げ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
、「
熱
中
症
」に
つ
い
て

で
し
た
が
、い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。熱
中
症
は
重
篤
事
故
に
も
つ
な
が

り
か
ね
な
い
た
め
、当
協
会
で
は
受
診

者
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
健
診
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
熱
中
症
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

意
識
障
害
が
起
き
た
ら…

？

　

意
識
障
害
は
生
死
に
関
わ
る
た
め
、

専
門
家
に
よ
る
迅
速
な
医
療
処
置
が
必

要
で
す
。可
及
的
速
や
か
に（
一
般
に
20

分
以
内
に
）体
温
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
、救
命
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、個
人
差
が
大
き
い
よ
う
で
す
。

医
療
機
関
へ
の
搬
送
に
は
、救
急
車
が

ベ
ス
ト
で
す
が
、救
急
車
を
待
た
ず
に

自
家
用
車
、タ
ク
シ
ー
な
ど
で
移
送
す

る
手
段
も
あ
り
ま
す
。病
院
に
移
送
す

る
ま
で
に
必
要
な
救
急
対
応
を
以
下
に

示
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
の

熱
中
症
は
致
死
的

ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
の

水
分
補
給

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
時
で
は
熱
中
症
の
約

95
％
が
25
℃
以
上
の
気
温
時
に
起
き
て

い
ま
す
。そ
の
過
半
数
が
死
亡
し
て
お

り
、死
亡
例
の
95
％
以
上
が
25
℃
以
上
の

条
件
下
で
す
。よ
っ
て
、25
℃
を
超
え
る

と
警
戒
、28
℃
を
上
回
る
と
厳
重
警
戒
、

30
℃
を
超
え
る
と
原
則
、運
動
は
禁
忌

（
禁
止
）と
す
る
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
は
、屋
外
活
動
中
だ
け
で
な
く

室
内
で
過
ご
し
て
い
る
と
き
や
夏
以
外

で
も
、気
温
の
ほ
か
に
湿
度
、風
の
有
無
、

日
差
し
等
の
関
係
に
よ
っ
て
、熱
中
症
を

引
き
起
こ
し
ま
す
。こ
う
し
た
環
境
条
件

の
う
ち
、人
体
の
熱
収
支
に
影
響
の
大
き

い「
湿
度
」、「
輻
射
熱（
ふ
く
し
ゃ
ね

つ
）」、「
気
温
」の
３
つ
か
ら
算
出
さ
れ
る

の
が
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値（
暑
さ
指
数
）と
呼
ば

れ
る
も
の
で
、熱
中
症
予
防
の
た
め
に
ス

ポ
ー
ツ
活
動
や
労
働
時
の
強
度
に
応
じ

た
基
準
値
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値
は
、環
境
省
が
開
設
す
る

「
環
境
省
熱
中
症
予
防
情
報
サ
イ
ト
」を

閲
覧
し
て
い
た
だ
く
と
、予
報
値
と
現
在

の
暑
さ
指
数
の
推
計
値（
実
況
予
測
値
）

を
地
域
ご
と
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　クーラー室，風通しの良い日陰など涼し
い場所で休ませ，冷却する。自家用車やタ
クシーで搬送する場合，車内をできる限り
冷却する。

　意識がはっきりしていれば，水分を補給す
る。吐き気をもよおさなければ，適量を補給
する。なお，意識障害や吐き気がある場合に
は、医療機関での輸液が必要となる。

　涼しいところで安静臥位，安静座位をと
らせ，衣服を緩める（必要に応じて脱がせ
る）。同時に，冷たい水を含んだタオルや
氷嚢などで体を冷却する。 

　解熱鎮痛剤の投与は禁忌とされている。

冷　　却

水分補給

休　　息

禁止事項
90

非死亡例
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運動時熱中症発症時のWBGTの分布（1970～2009年）
（中井、2010）
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ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
た
く
さ
ん
汗
を
か

く
と
、体
か
ら
塩
分
も
失
わ
れ
ま
す
の

で
、水
分
と
塩
分
の
補
充
、吸
収
の
早
さ

を
考
え
る
と
、塩
分
と
糖
分
を
含
ん
だ

飲
料
が
適
し
て
い
ま
す
。水
だ
け
を
飲

ん
で
い
る
と
体
液
の
濃
度
が
く
ず
れ
、

か
え
っ
て
体
が
受
け
付
け
な
く
な
り
脱

水
症
状
を
起
こ
し
ま
す
。

　

日
本
体
育
協
会
が
発
行
し
て
い
る

「
ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
の
熱
中
症
予
防
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」で
は
、0.1
〜
0.2
％
の
塩
分

（
ナ
ト
リ
ウ
ム
量
で
40
〜
80 

mg
／
１
０
０ 

ml
）と
、４
〜
８
％
の
糖
分
を
含
ん
だ
飲

料
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　

な
か
に
は
、血
圧
を
上
げ
な
い
た
め

に
塩
分
を
避
け
る
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、多
量
の
発
汗
を
伴
う
よ
う
な
場
合

に
は
、塩
分
補
給
が
必
要
で
す
。

　

の
ど
が
渇
い
た
と
感
じ
る
時
に
は
、

す
で
に
脱
水
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。ス

ポ
ー
ツ
活
動
前
に
も
し
っ
か
り
水
分
を

と
っ
て
お
く
こ
と
、一
度
に
大
量
に
摂

取
し
て
も
、体
内
で
吸
収
で
き
る
量
も

限
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、活
動
中
も
こ

ま
め
に
補
給
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、冬
で
も
ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
は
汗

を
か
く
の
で
、こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

特 集

田  

中  

喜
代
次

0203

筑
波
大
学
体
育
系
・
大
学
院

人
間
総
合
科
学
研
究
科
ス
ポ
ー
ツ
医
学 

教
授

WBGT31℃以上では，皮膚温より気温の方が高
くなり，体から熱を逃すことができない。
特別の場合以外は運動は中止する。

熱中症予防のための運動指針

WBGT25℃以上では，熱中症の危険が増すの
で，積極的に休息をとり水分を補給する。
激しい運動では，30分おきくらいに休息をとる。

WBGT21℃以上では，熱中症による死亡事故が
発生する可能性がある。
熱中症の兆候に注意するとともに，運動の合間
に積極的に水を飲むようにする。

WBGT21℃以下では，通常は熱中症の危険は小
さいが，適宜水分の補給は必要である。
市民マラソンなどではこの条件でも熱中症が発
生するので注意。

WBGT28℃以上では，熱中症の危険が高いの
で，激しい運動や持久走など体温が上昇しやす
い運動は避ける。
運動する場合には，積極的に休息をとり水分補
給を行う。
体力の低いもの，暑さになれていないものは運
動中止。

気温（参考）

35℃
以上

31～35℃

28～31℃

24～28℃

24℃
まで

31度
以上

運動は
原則中止

厳重警戒
28～31度

激しい運動は
中止

警　戒
積極的に
休息

注　意
積極的に
水分補給

ほぼ安全
適宜

水分補給

25～28度

21～25度

21度まで

WBGT温度

日本体育協会（2006）　熱中症予防のための運動指針より
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な
い
よ
う
に
、等

の
理
由
で
猛
暑
で
も
エ
ア
コ
ン
を
つ
け

な
い
、③
防
犯
の
た
め
に
窓
を
開
け
な

い
家
庭
が
多
い
、と
い
っ
た
理
由
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
条
件
が
揃
う

と
、空
気
の
流
れ
が
停
滞
し
、熱
中
症
を

起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。室
温
28
℃
、

湿
度
70
％
を
超
え
な
い
よ
う
エ
ア
コ
ン

を
活
用
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま

す
。な
お
、気
温
25
℃
以
下
、湿
度
50
％

以
下
で
も
熱
中
症
を
起
こ
す
こ
と
が
あ

る
の
で
、常
に
注
意
が
必
要
で
す
。

当
協
会
の
取
り
組
み

万
が
一
に
備
え
た

熱
中
症
対
策
応
急
セ
ッ
ト
を
常
備

　

今
号
の
特
集
は
、近
年
の
夏
日
や
熱

帯
夜
の
増
加
・
長
期
化
に
よ
り
ニ
ュ
ー

ス
と
し
て
さ
か
ん
に
取
り
上
げ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
、「
熱
中
症
」に
つ
い
て

で
し
た
が
、い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。熱
中
症
は
重
篤
事
故
に
も
つ
な
が

り
か
ね
な
い
た
め
、当
協
会
で
は
受
診

者
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
健
診
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
熱
中
症
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

意
識
障
害
が
起
き
た
ら…

？

　

意
識
障
害
は
生
死
に
関
わ
る
た
め
、

専
門
家
に
よ
る
迅
速
な
医
療
処
置
が
必

要
で
す
。可
及
的
速
や
か
に（
一
般
に
20

分
以
内
に
）体
温
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
、救
命
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、個
人
差
が
大
き
い
よ
う
で
す
。

医
療
機
関
へ
の
搬
送
に
は
、救
急
車
が

ベ
ス
ト
で
す
が
、救
急
車
を
待
た
ず
に

自
家
用
車
、タ
ク
シ
ー
な
ど
で
移
送
す

る
手
段
も
あ
り
ま
す
。病
院
に
移
送
す

る
ま
で
に
必
要
な
救
急
対
応
を
以
下
に

示
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
の

熱
中
症
は
致
死
的

ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
の

水
分
補
給

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
時
で
は
熱
中
症
の
約

95
％
が
25
℃
以
上
の
気
温
時
に
起
き
て

い
ま
す
。そ
の
過
半
数
が
死
亡
し
て
お

り
、死
亡
例
の
95
％
以
上
が
25
℃
以
上
の

条
件
下
で
す
。よ
っ
て
、25
℃
を
超
え
る

と
警
戒
、28
℃
を
上
回
る
と
厳
重
警
戒
、

30
℃
を
超
え
る
と
原
則
、運
動
は
禁
忌

（
禁
止
）と
す
る
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
は
、屋
外
活
動
中
だ
け
で
な
く

室
内
で
過
ご
し
て
い
る
と
き
や
夏
以
外

で
も
、気
温
の
ほ
か
に
湿
度
、風
の
有
無
、

日
差
し
等
の
関
係
に
よ
っ
て
、熱
中
症
を

引
き
起
こ
し
ま
す
。こ
う
し
た
環
境
条
件

の
う
ち
、人
体
の
熱
収
支
に
影
響
の
大
き

い「
湿
度
」、「
輻
射
熱（
ふ
く
し
ゃ
ね

つ
）」、「
気
温
」の
３
つ
か
ら
算
出
さ
れ
る

の
が
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値（
暑
さ
指
数
）と
呼
ば

れ
る
も
の
で
、熱
中
症
予
防
の
た
め
に
ス

ポ
ー
ツ
活
動
や
労
働
時
の
強
度
に
応
じ

た
基
準
値
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
値
は
、環
境
省
が
開
設
す
る

「
環
境
省
熱
中
症
予
防
情
報
サ
イ
ト
」を

閲
覧
し
て
い
た
だ
く
と
、予
報
値
と
現
在

の
暑
さ
指
数
の
推
計
値（
実
況
予
測
値
）

を
地
域
ご
と
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　クーラー室，風通しの良い日陰など涼し
い場所で休ませ，冷却する。自家用車やタ
クシーで搬送する場合，車内をできる限り
冷却する。

　意識がはっきりしていれば，水分を補給す
る。吐き気をもよおさなければ，適量を補給
する。なお，意識障害や吐き気がある場合に
は、医療機関での輸液が必要となる。

　涼しいところで安静臥位，安静座位をと
らせ，衣服を緩める（必要に応じて脱がせ
る）。同時に，冷たい水を含んだタオルや
氷嚢などで体を冷却する。 

　解熱鎮痛剤の投与は禁忌とされている。

冷　　却

水分補給

休　　息
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ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
た
く
さ
ん
汗
を
か

く
と
、体
か
ら
塩
分
も
失
わ
れ
ま
す
の

で
、水
分
と
塩
分
の
補
充
、吸
収
の
早
さ

を
考
え
る
と
、塩
分
と
糖
分
を
含
ん
だ

飲
料
が
適
し
て
い
ま
す
。水
だ
け
を
飲

ん
で
い
る
と
体
液
の
濃
度
が
く
ず
れ
、

か
え
っ
て
体
が
受
け
付
け
な
く
な
り
脱

水
症
状
を
起
こ
し
ま
す
。

　

日
本
体
育
協
会
が
発
行
し
て
い
る

「
ス
ポ
ー
ツ
活
動
中
の
熱
中
症
予
防
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」で
は
、0.1
〜
0.2
％
の
塩
分

（
ナ
ト
リ
ウ
ム
量
で
40
〜
80 

mg
／
１
０
０ 

ml
）と
、４
〜
８
％
の
糖
分
を
含
ん
だ
飲

料
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　

な
か
に
は
、血
圧
を
上
げ
な
い
た
め

に
塩
分
を
避
け
る
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、多
量
の
発
汗
を
伴
う
よ
う
な
場
合

に
は
、塩
分
補
給
が
必
要
で
す
。

　

の
ど
が
渇
い
た
と
感
じ
る
時
に
は
、

す
で
に
脱
水
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。ス

ポ
ー
ツ
活
動
前
に
も
し
っ
か
り
水
分
を

と
っ
て
お
く
こ
と
、一
度
に
大
量
に
摂

取
し
て
も
、体
内
で
吸
収
で
き
る
量
も

限
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、活
動
中
も
こ

ま
め
に
補
給
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、冬
で
も
ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
は
汗

を
か
く
の
で
、こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

特 集

田  

中  

喜
代
次

0203

筑
波
大
学
体
育
系
・
大
学
院

人
間
総
合
科
学
研
究
科
ス
ポ
ー
ツ
医
学 

教
授

WBGT31℃以上では，皮膚温より気温の方が高
くなり，体から熱を逃すことができない。
特別の場合以外は運動は中止する。

熱中症予防のための運動指針

WBGT25℃以上では，熱中症の危険が増すの
で，積極的に休息をとり水分を補給する。
激しい運動では，30分おきくらいに休息をとる。

WBGT21℃以上では，熱中症による死亡事故が
発生する可能性がある。
熱中症の兆候に注意するとともに，運動の合間
に積極的に水を飲むようにする。

WBGT21℃以下では，通常は熱中症の危険は小
さいが，適宜水分の補給は必要である。
市民マラソンなどではこの条件でも熱中症が発
生するので注意。

WBGT28℃以上では，熱中症の危険が高いの
で，激しい運動や持久走など体温が上昇しやす
い運動は避ける。
運動する場合には，積極的に休息をとり水分補
給を行う。
体力の低いもの，暑さになれていないものは運
動中止。

気温（参考）

35℃
以上

31～35℃

28～31℃

24～28℃

24℃
まで

31度
以上

運動は
原則中止

厳重警戒
28～31度

激しい運動は
中止

警　戒
積極的に
休息

注　意
積極的に
水分補給

ほぼ安全
適宜

水分補給

25～28度

21～25度

21度まで

WBGT温度

日本体育協会（2006）　熱中症予防のための運動指針より
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Information

N
E
W
健
診

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
紹
介
！

が
ん
検
診
研
究
委
員
会

（
前
立
腺
・
乳
房
X
線
）を
開
催

皆
さ
ま
に
よ
り
親
し
ま
れ
る

　
「
け
ん
こ
う
リ
ン
ク
」を
目
指
し
て

中
学
生
の
職
場
体
験
実
習

を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

前
立
腺
が
ん
検
診
研
究
員
会（
7
月
25
日
）

　

今
回
は
筑
波
大
学
医
学
棟
会
議
室
を

会
場
に
、本
委
員
会
の
代
表
世
話
人
で
あ

る
赤
座
英
之
氏（
東
京
大
学
先
端
科
学
技

術
研
究
セ
ン
タ
ー
特
任
教
授
）を
は
じ
め
、

大
谷
幹
伸
氏（
茨
城
地
域
が
ん
セ
ン
タ
ー

長
）、河
合
弘
二
氏（
筑
波
大
学
病
院
教

授
）、新
た
に
今
年
度
よ
り
メ
ン
バ
ー
に
加

わ
っ
た
西
山
博
之
氏（
筑
波
大
学
腎
泌
尿

器
外
科
学
教
授
）ら
出
席
の
も
と
、前
立

腺
が
ん
検
診
の
精
度
維
持
向
上
の
た
め
、

検
診
実
績
、精
密
検
査
の
結
果
報
告
、発

見
癌
症
例
及
び
確
定
癌
の
P
S
A
値
の

状
況
等
に
つ
い
て
、熱
心
に
ご
討
議
頂
き

ま
し
た
。

　

大
谷
委
員
は
外
来
患
者
に
ア
ン
ケ
ー
ト

当
協
会
職
員
も

合
わ
せ
る
と
約

50
名
の
出
席
の

も
と
、検
診
状
況

に
関
す
る
報
告

や
症
例
検
討
会

な
ど
を
行
い
ま

し
た
。 

　

平
成
23
年
度
の
実
績
に
つ
い
て
は
、事

務
局
よ
り
県
内
37
市
町
村
で
約
5
9
、

5
0
0
人
の
方
が
乳
が
ん
検
診（
視
触

診
・
乳
房
X
線
・
乳
房
超
音
波
）を
受
診

し
、そ
の
う
ち
約
3
5
、0
0
0
人
が
乳

房
X
線
検
査
を
受
診
、前
年
度
と
比
較
し

て
約
2.5
％
の
伸
び
と
な
っ
た
と
の
報
告
が

な
さ
れ
、そ
の
他
、視
触
診
の
有
効
性
に
つ

い
て
の
意
見
も
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。引
き

続
き
行
わ
れ
た
症
例
検
討
会
に
お
い
て

は
、検
診
で
発
見
さ
れ
た
癌
症
例
写
真
を

過
去
の
撮
影
写
真
と
比
較
の
う
え
検
討

し
た
り
、撮
影
写
真
と
検
診
判
定
結
果
及

び
精
密
検
査
の
結
果
を
比
べ
検
診
結
果
の

妥
当
性
に
つ
い
て
検
証
を
行
う
な
ど
、参

加
さ
れ
た
先

生
方
の
熱
心

な
議
論
に
予

定
時
刻
を
超

過
し
て
盛
会

裏
に
閉
会
と

な
り
ま
し
た
。

乳
が
ん
検
診（
乳
房
X
線
）研
究
委
員
会

（
7
月
26
日
）

　

当
協
会
大
会
議
室
に
て
、平
成
24
年
度

第
1
回
乳
が
ん（
乳
房
X
線
）研
究
委
員

会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。今
回
は
聖
路

加
国
際
病
院（
東
京
都
中
央
区
）の
放
射

線
技
師
の
方
も
数
名
参
加
さ
れ
、当
日
は

　

7
月
30
日（
月
）、31
日（
火
）の
2
日

間
に
、水
戸
第
二
中
学
校
の
2
年
生
3
名

の
職
場
体
験
実
習
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

　

3
名
は
見
た
こ
と
も
な
い
最
新
機
器

や
人
体
の
不
思
議
に
た
く
さ
ん
触
れ
、驚

き
や
感
動
の
連
続
と
い
っ
た
感
じ
で
医

療
の
世
界
に
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

　

体
験
実
習
終
了
後
、中
学
生
か
ら
は

「
健
診
や
医
療
の
仕
事
っ
て
思
っ
て
い
た

よ
り
難
し
く
、と
て
も
大
切
な
ん
だ

な
ぁ
。」、「
顕
微
鏡
で
が
ん
細
胞
を
見
た

り
、た
く
さ
ん
の
検
査
方
法
を
知
り
驚
い

た
！
も
っ
と
見
た
い
！
」な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

当
協
会
で
の
体
験
が
少
し
で
も
将
来

に
生
か
さ
れ
る
こ
と
を
願
い
、今
後
も
地

域
に
お
け
る
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し

て
協
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
の
白
衣
は
、創
立
以
来
着
用

し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、昨
年
創
立
30
周

年
を
迎
え
、そ
の
白
衣
を
本
年
6
月
か
ら
一

新
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
回
導
入
し
た
新
し
い
白
衣
は
、よ
り

受
診
者
の
皆
さ
ま
に
親
し
ま
れ
る
よ
う
、

当
協
会
の
ベ
ー
シ
ッ
ク
カ
ラ
ー
で
あ
る
2

色
を
採
用
し
て
い
ま
す
。清
潔
感
あ
る
白

を
基
調
に
、優
し
さ
や
い
た
わ
り
、公
共
性

を
イ
メ
ー
ジ
す
る
ラ
イ
ト
グ
リ
ー
ン
を
縦

の
ラ
イ
ン
と
し
て
正
面
に
配
し
、新
た
な

ネ
ー
ミ
ン
グ「
け
ん
こ
う
リ
ン
ク
」と
ロ
ゴ

マ
ー
ク
を
胸
や
片
袖
に
記
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
、当
協
会
の
イ
メ
ー
ジ
浸

透
を
図
っ
て
い
く
と
と
も
に
、心
身
と
も

に
新
た
な
気
持
ち
で
、よ
り
一層
皆
さ
ま
に

喜
ば
れ
、満
足
し
て
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

9
月
は
が
ん
征
圧
月
間
＆
結
核
予
防
週
間

　

9
月
は
が
ん
征
圧
月
間
と
し
て
、日
本

対
が
ん
協
会
と
日
本
医
師
会
が
主
催
と

な
っ
て
、が
ん
に
対
す
る
関
心
を
高
め
る

た
め
の
様
々
な
取
り
組
み
が
全
国
一
斉
に

行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、厚
生
労
働
省
で
は
同
月
24
日
か

ら
30
日
ま
で
の
1
週
間
を「
結
核
予
防
週

間
」と
定
め
、結
核
予
防
会
と
厚
生
労
働

省
が
主
催
と
な
り
、結
核
に
関
す
る
正
し

い
知
識
の
普
及
啓
発
に
努
め
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

　

当
協
会
と
し
ま
し
て
も
、ラ
ジ
オ
、新

聞
及
び
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
を
通
じ

て
、健
康
管
理
の
大
切
さ
や
検
診
の
必
要

性
に
つ
い
て
、広
く
県
民
の
皆
さ
ま
に
お

知
ら
せ
し
て
ま
い
り
ま
す
。こ
の
期
間
に

是
非
、ご
自
身
の
健
康
管
理
に
つ
い
て
考

え
、行
動
に
移
し
て
は
い
か
が
で
す
か
。

を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、患
者
の
約
20
％
は

P
S
A
検
査（
前
立
腺
が
ん
検
診
）を
知

ら
な
い
と
回
答
し
て
お
り
、検
査
の
認
知

度
が
非
常
に
低
い
と
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。

　

初
回
受
診
者
か
ら
の
癌
発
見
率
は
、他

の
が
ん
検
診
同
様
高
い
こ
と
か
ら
、

P
S
A
検
査
の
認
知
度
を
上
げ
、さ
ら
に

新
規
受
診
者
の
掘
り
起
こ
し
を
図
る
た

め
、研
究
委
員
の
先
生
方
を
中
心
に
市
民

公
開
講
座
等
を
開
催
し
、行
政
と
連
携
の

う
え
広
く
住
民
へ
周
知
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
、と
の
意
見
や
検
診
の
認
知
度
を
高

め
る
に
は
、「
が
ん
検
診
に
関
す
る
意
識
調

査
」を
市
町
村
単
位
で
行
い
、検
診
受
診
率

へ
の
影
響
等
を
調
査
し
て
は
ど
う
か
と
の

意
見
も
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、当
協
会
は
P
S
A
検
査
を
平
成

10
年
か
ら
実
施
し
て
お
り
、貴
重
な
デ
ー

タ
ー
が
蓄
積
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、西
山

委
員
よ
り「
論
文
発
表
も
視
野
に
入
れ
研

究
し
て
い
き
た
い
。」と
意
欲
的
な
発
言
も

あ
り
、活
発
な
意
見
交
換
と
な
り
ま
し
た
。

代表世話人赤座委員を中心に
真剣な議論を展開

写真右は代表世話人の植木浜一委員

乳房X線写真に見入る先生方

血液検査室で説明を聞く真剣な表情の 3人

7
月
25
日
、26
日
の
2
日
間
に

わ
た
り
、2
つ
の
が
ん
検
診
研

究
委
員
会
を
そ
れ
ぞ
れ
開
催

し
ま
し
た
。

受診者数（A）

■前立腺がん検診

前立腺がん検診受診歴別の癌発見割合

乳がん検診検査項目の組合せごとの
受診者数と癌発見数

■乳がん検診

検診実績（H22年度）

要精検者数（B）
要精検率（B）/（A）

精検受診者数（C）
精検受診率（C）/（B）

癌発見数（D）
癌発見率（D）/（A）

他の発見疾患数（E）
有所見率（E）/（C）

46,033

2,502
5.4%

1,625
64.9%

160
0.35%

1,347
82.9%

受診歴 受診者数（A）

　計

初　回
毎　年
１年前
２年前
３年前
４年前

9,875
11,686
16,651
4,993
1,958
870

46,033

要精検者数（B）

621
533
826
321
143
58

2,502

癌発見数（C）

61
16
48
25
7
3

160

要精検率
（B）/（A）

6.3%
4.6%
5.0%
6.4%
7.3%
6.7%

5.4%

癌発見率
（C）/（A）

0.62%
0.14%
0.29%
0.50%
0.36%
0.34%

0.35%

検査項目 受診者数
（A）

癌発見数
（D）

要精検者数
（B）

実人員計

乳 房 X 線
乳房超音波
視   触   診

34,010
30,876
8,308

57,144

1,825
1,130
54

2,946

1,691
1,030
45

2,710

57
45
1

94

50
35
1

80

要精検率
（B）/（A）

精検受診率
（C）/（B）

早期癌割合
（E）/（D）

癌発見率
（D）/（A）

早期癌数
（E）

精密検査
受診者数
（C）

5.4%
3.7%
0.6%

5.2%

92.7%
91.2%
83.3%

92.0%

87.7%
77.8%
100.0%

85.1%

0.17%
0.15%
0.01%

0.16%

1年前
30.0%

X線
21,944人
（34）

超音波
18,958人
（20）

視触診
856人
（0）

7,934人
（21）

3,468人
（9）

3,320人
（5）

664人
（5）

2年前
15.6%

3年前
4.4%

4年前 1.9%

初回
38.1%

毎年
10.0%

0405



Topics

Information

N
E
W
健
診

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
紹
介
！

が
ん
検
診
研
究
委
員
会

（
前
立
腺
・
乳
房
X
線
）を
開
催

皆
さ
ま
に
よ
り
親
し
ま
れ
る

　
「
け
ん
こ
う
リ
ン
ク
」を
目
指
し
て

中
学
生
の
職
場
体
験
実
習

を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

前
立
腺
が
ん
検
診
研
究
員
会（
7
月
25
日
）

　

今
回
は
筑
波
大
学
医
学
棟
会
議
室
を

会
場
に
、本
委
員
会
の
代
表
世
話
人
で
あ

る
赤
座
英
之
氏（
東
京
大
学
先
端
科
学
技

術
研
究
セ
ン
タ
ー
特
任
教
授
）を
は
じ
め
、

大
谷
幹
伸
氏（
茨
城
地
域
が
ん
セ
ン
タ
ー

長
）、河
合
弘
二
氏（
筑
波
大
学
病
院
教

授
）、新
た
に
今
年
度
よ
り
メ
ン
バ
ー
に
加

わ
っ
た
西
山
博
之
氏（
筑
波
大
学
腎
泌
尿

器
外
科
学
教
授
）ら
出
席
の
も
と
、前
立

腺
が
ん
検
診
の
精
度
維
持
向
上
の
た
め
、

検
診
実
績
、精
密
検
査
の
結
果
報
告
、発

見
癌
症
例
及
び
確
定
癌
の
P
S
A
値
の

状
況
等
に
つ
い
て
、熱
心
に
ご
討
議
頂
き

ま
し
た
。

　

大
谷
委
員
は
外
来
患
者
に
ア
ン
ケ
ー
ト

当
協
会
職
員
も

合
わ
せ
る
と
約

50
名
の
出
席
の

も
と
、検
診
状
況

に
関
す
る
報
告

や
症
例
検
討
会

な
ど
を
行
い
ま

し
た
。 

　

平
成
23
年
度
の
実
績
に
つ
い
て
は
、事

務
局
よ
り
県
内
37
市
町
村
で
約
5
9
、

5
0
0
人
の
方
が
乳
が
ん
検
診（
視
触

診
・
乳
房
X
線
・
乳
房
超
音
波
）を
受
診

し
、そ
の
う
ち
約
3
5
、0
0
0
人
が
乳

房
X
線
検
査
を
受
診
、前
年
度
と
比
較
し

て
約
2.5
％
の
伸
び
と
な
っ
た
と
の
報
告
が

な
さ
れ
、そ
の
他
、視
触
診
の
有
効
性
に
つ

い
て
の
意
見
も
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。引
き

続
き
行
わ
れ
た
症
例
検
討
会
に
お
い
て

は
、検
診
で
発
見
さ
れ
た
癌
症
例
写
真
を

過
去
の
撮
影
写
真
と
比
較
の
う
え
検
討

し
た
り
、撮
影
写
真
と
検
診
判
定
結
果
及

び
精
密
検
査
の
結
果
を
比
べ
検
診
結
果
の

妥
当
性
に
つ
い
て
検
証
を
行
う
な
ど
、参

加
さ
れ
た
先

生
方
の
熱
心

な
議
論
に
予

定
時
刻
を
超

過
し
て
盛
会

裏
に
閉
会
と

な
り
ま
し
た
。

乳
が
ん
検
診（
乳
房
X
線
）研
究
委
員
会

（
7
月
26
日
）

　

当
協
会
大
会
議
室
に
て
、平
成
24
年
度

第
1
回
乳
が
ん（
乳
房
X
線
）研
究
委
員

会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。今
回
は
聖
路

加
国
際
病
院（
東
京
都
中
央
区
）の
放
射

線
技
師
の
方
も
数
名
参
加
さ
れ
、当
日
は

　

7
月
30
日（
月
）、31
日（
火
）の
2
日

間
に
、水
戸
第
二
中
学
校
の
2
年
生
3
名

の
職
場
体
験
実
習
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

　

3
名
は
見
た
こ
と
も
な
い
最
新
機
器

や
人
体
の
不
思
議
に
た
く
さ
ん
触
れ
、驚

き
や
感
動
の
連
続
と
い
っ
た
感
じ
で
医

療
の
世
界
に
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

　

体
験
実
習
終
了
後
、中
学
生
か
ら
は

「
健
診
や
医
療
の
仕
事
っ
て
思
っ
て
い
た

よ
り
難
し
く
、と
て
も
大
切
な
ん
だ

な
ぁ
。」、「
顕
微
鏡
で
が
ん
細
胞
を
見
た

り
、た
く
さ
ん
の
検
査
方
法
を
知
り
驚
い

た
！
も
っ
と
見
た
い
！
」な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

当
協
会
で
の
体
験
が
少
し
で
も
将
来

に
生
か
さ
れ
る
こ
と
を
願
い
、今
後
も
地

域
に
お
け
る
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し

て
協
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
の
白
衣
は
、創
立
以
来
着
用

し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、昨
年
創
立
30
周

年
を
迎
え
、そ
の
白
衣
を
本
年
6
月
か
ら
一

新
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
回
導
入
し
た
新
し
い
白
衣
は
、よ
り

受
診
者
の
皆
さ
ま
に
親
し
ま
れ
る
よ
う
、

当
協
会
の
ベ
ー
シ
ッ
ク
カ
ラ
ー
で
あ
る
2

色
を
採
用
し
て
い
ま
す
。清
潔
感
あ
る
白

を
基
調
に
、優
し
さ
や
い
た
わ
り
、公
共
性

を
イ
メ
ー
ジ
す
る
ラ
イ
ト
グ
リ
ー
ン
を
縦

の
ラ
イ
ン
と
し
て
正
面
に
配
し
、新
た
な

ネ
ー
ミ
ン
グ「
け
ん
こ
う
リ
ン
ク
」と
ロ
ゴ

マ
ー
ク
を
胸
や
片
袖
に
記
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
、当
協
会
の
イ
メ
ー
ジ
浸

透
を
図
っ
て
い
く
と
と
も
に
、心
身
と
も

に
新
た
な
気
持
ち
で
、よ
り
一層
皆
さ
ま
に

喜
ば
れ
、満
足
し
て
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

9
月
は
が
ん
征
圧
月
間
＆
結
核
予
防
週
間

　

9
月
は
が
ん
征
圧
月
間
と
し
て
、日
本

対
が
ん
協
会
と
日
本
医
師
会
が
主
催
と

な
っ
て
、が
ん
に
対
す
る
関
心
を
高
め
る

た
め
の
様
々
な
取
り
組
み
が
全
国
一
斉
に

行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、厚
生
労
働
省
で
は
同
月
24
日
か

ら
30
日
ま
で
の
1
週
間
を「
結
核
予
防
週

間
」と
定
め
、結
核
予
防
会
と
厚
生
労
働

省
が
主
催
と
な
り
、結
核
に
関
す
る
正
し

い
知
識
の
普
及
啓
発
に
努
め
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

　

当
協
会
と
し
ま
し
て
も
、ラ
ジ
オ
、新

聞
及
び
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
を
通
じ

て
、健
康
管
理
の
大
切
さ
や
検
診
の
必
要

性
に
つ
い
て
、広
く
県
民
の
皆
さ
ま
に
お

知
ら
せ
し
て
ま
い
り
ま
す
。こ
の
期
間
に

是
非
、ご
自
身
の
健
康
管
理
に
つ
い
て
考

え
、行
動
に
移
し
て
は
い
か
が
で
す
か
。

を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、患
者
の
約
20
％
は

P
S
A
検
査（
前
立
腺
が
ん
検
診
）を
知

ら
な
い
と
回
答
し
て
お
り
、検
査
の
認
知

度
が
非
常
に
低
い
と
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。

　

初
回
受
診
者
か
ら
の
癌
発
見
率
は
、他

の
が
ん
検
診
同
様
高
い
こ
と
か
ら
、

P
S
A
検
査
の
認
知
度
を
上
げ
、さ
ら
に

新
規
受
診
者
の
掘
り
起
こ
し
を
図
る
た

め
、研
究
委
員
の
先
生
方
を
中
心
に
市
民

公
開
講
座
等
を
開
催
し
、行
政
と
連
携
の

う
え
広
く
住
民
へ
周
知
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
、と
の
意
見
や
検
診
の
認
知
度
を
高

め
る
に
は
、「
が
ん
検
診
に
関
す
る
意
識
調

査
」を
市
町
村
単
位
で
行
い
、検
診
受
診
率

へ
の
影
響
等
を
調
査
し
て
は
ど
う
か
と
の

意
見
も
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、当
協
会
は
P
S
A
検
査
を
平
成

10
年
か
ら
実
施
し
て
お
り
、貴
重
な
デ
ー

タ
ー
が
蓄
積
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、西
山

委
員
よ
り「
論
文
発
表
も
視
野
に
入
れ
研

究
し
て
い
き
た
い
。」と
意
欲
的
な
発
言
も

あ
り
、活
発
な
意
見
交
換
と
な
り
ま
し
た
。

代表世話人赤座委員を中心に
真剣な議論を展開

写真右は代表世話人の植木浜一委員

乳房X線写真に見入る先生方

血液検査室で説明を聞く真剣な表情の 3人

7
月
25
日
、26
日
の
2
日
間
に

わ
た
り
、2
つ
の
が
ん
検
診
研

究
委
員
会
を
そ
れ
ぞ
れ
開
催

し
ま
し
た
。

受診者数（A）

■前立腺がん検診

前立腺がん検診受診歴別の癌発見割合

乳がん検診検査項目の組合せごとの
受診者数と癌発見数

■乳がん検診

検診実績（H22年度）

要精検者数（B）
要精検率（B）/（A）

精検受診者数（C）
精検受診率（C）/（B）

癌発見数（D）
癌発見率（D）/（A）

他の発見疾患数（E）
有所見率（E）/（C）

46,033

2,502
5.4%

1,625
64.9%

160
0.35%

1,347
82.9%

受診歴 受診者数（A）

　計

初　回
毎　年
１年前
２年前
３年前
４年前

9,875
11,686
16,651
4,993
1,958
870

46,033

要精検者数（B）

621
533
826
321
143
58

2,502

癌発見数（C）

61
16
48
25
7
3

160

要精検率
（B）/（A）

6.3%
4.6%
5.0%
6.4%
7.3%
6.7%

5.4%

癌発見率
（C）/（A）

0.62%
0.14%
0.29%
0.50%
0.36%
0.34%

0.35%

検査項目 受診者数
（A）

癌発見数
（D）

要精検者数
（B）

実人員計

乳 房 X 線
乳房超音波
視   触   診

34,010
30,876
8,308

57,144

1,825
1,130
54

2,946

1,691
1,030
45

2,710

57
45
1

94

50
35
1

80

要精検率
（B）/（A）

精検受診率
（C）/（B）

早期癌割合
（E）/（D）

癌発見率
（D）/（A）

早期癌数
（E）

精密検査
受診者数
（C）

5.4%
3.7%
0.6%

5.2%

92.7%
91.2%
83.3%

92.0%

87.7%
77.8%
100.0%

85.1%

0.17%
0.15%
0.01%

0.16%

1年前
30.0%

X線
21,944人
（34）

超音波
18,958人
（20）

視触診
856人
（0）

7,934人
（21）

3,468人
（9）

3,320人
（5）

664人
（5）

2年前
15.6%

3年前
4.4%

4年前 1.9%

初回
38.1%

毎年
10.0%

0405



Information

運
動
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

〜
平
成
24
年
度
の
複
十
字
シ
ー
ル
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
！
〜

働
く
方
の

健
康
診
断
の
ご
案
内

各部門
紹  介

各
部
門
め
ぐ
り 

　

〜
第
1
弾 

検
査
一課
〜

　

結
核
は
、か
つ
て
年
間
数
十
万
人
も
の

人
が
亡
く
な
る
病
気
と
し
て
恐
れ
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、国
に
よ
る
結
核
対
策
が

功
を
奏
し
、そ
の
状
況
は
大
幅
に
改
善
さ

れ
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、現
在
に
お
い

て
も
、全
国
で
年
間
約
2
万
3
千
人
、県

内
で
は
約
4
0
0
人
の
患
者
が
発
生
し

て
お
り
、決
し
て
過
去
の
病
気
で
は
な

く
、今
な
お
我
が
国
に
お
け
る
最
大
の
感

染
症
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
雇
入
時
の
健
康
診
断

●
定
期
健
康
診
断 

●
特
定
業
務
従
事
者
健
康
診
断

●
そ
の
他

平成24年度（9月以降）の健診日程

結
核
の
現
状

　

検
査
一
課
は
、生
化
・
血
清
学
的
検
査
、

血
液
的
検
査
、腸
内
病
原
菌
検
査
、先
天

性
代
謝
異
常
等
検
査
、大
腸
が
ん
検
査
の

5
つ
の
セ
ク
シ
ョ
ン
か
ら
な
り
、22
名
の
ス

タ
ッ
フ
体
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

組
織
及
び
人
員

　

血
液
の
代
表
的
な
成
分
で
あ
る
赤
血

球
、白
血
球
、血
小
板
の
形
や
量
を
調
べ

る
こ
と
に
よ
り
、貧
血
や
白
血
病
、感
染

症
な
ど
の
診
断
に
重
要
な
検
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。

血
液
的
検
査
室

　

食
中
毒
予
防
を
目
的
に
行
わ
れ
る
検

査
で
、対
象
と
な
る
主
な
細
菌
は
赤
痢
・

サ
ル
モ
ネ
ラ
・
腸
管
出
血
性
大
腸
菌

O
1
5
7
な
ど
で
す
。

　

写
真
は
、シ
ャ
ー
レ
と
い
う
容
器
に

入
っ
た
寒
天
培
地（
特
定
の
細
菌
が
増
殖

し
や
す
く
な
る
栄
養
分
が
入
っ
た
も
の
）

に
便
を
塗
る
作
業
風
景
で
す
。わ
ざ
と
菌

を
増
殖
さ
せ
る
た
め
、一
晩
か
ら
数
日
間

培
養
し
ま
す
。そ
の
後
、菌
種
の
絞
り
込

み
な
ど
他
の
検
査
も
併
せ
て
実
施
し
、総

合
的
に
判
断
し
て
陰
性
か
陽
性
の
判
断

を
し
て
い
ま
す
。先
日
、北
海
道
で
発
生

し
た
漬
物
が
原
因
の
病
原
性
大
腸
菌

O
1
5
7
に
よ
る
集
団
食
中
毒
事
件
で

は
、死
者
が
出
る

な
ど
大
き
く

ニ
ュ
ー
ス
に
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。食
中
毒
事
故

を
未
然
に
防
止
す

る
た
め
に
も
、定

期
的
な
腸
内
細
菌

検
査
の
実
施
を
お

勧
め
し
ま
す
。

腸
内
病
原
菌
検
査
室

　

毎
日
、県
内
の
産
科
、助
産
院
か
ら
送

ら
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
血
液（
血
液
と

い
っ
て
も
、赤
ち
ゃ
ん
の
か
か
と
を
少
し

刺
し
て
出
て
き
た
、微
量
の
血
液
を
ろ
紙

に
染
み
込
ま
せ
た
も
の
。）で
、新
生
児
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
も
い
わ
れ
る「
先
天
性

代
謝
異
常
等
検
査
」を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
の
検
査
は
、知

的
障
害
な
ど
重
篤
な

障
害
を
き
た
す
疾
患

を
早
期
に
発
見
す
る

こ
と
を
目
的
に
実
施

し
て
お
り
、こ
の
検

査
に
よ
っ
て
、早
期
に

発
見
し
専
門
医
の
治
療
を
受
け
れ
ば
、障

害
の
発
生
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。未
来
を
担
う
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に

も
、こ
の
検
査
を
受
け
る
こ
と
は
と
て
も

大
切
で
す
。今
後
も
筑
波
大
学
を
は
じ
め

と
す
る
県
内
医
療
機
関
と
密
接
な
連
携

を
図
り
、迅
速
な
対
応
を
心
掛
け
、一人
で

も
多
く
の
子
供
た
ち
を
救
え
る
よ
う
貢

献
し
て
ま
い
り
ま
す
。

先
天
性
代
謝
異
常
等
検
査
室

大
腸
が
ん
検
査
室

　

生
化
学
検
査
は
、化
学
的
に
分
析
し
健

康
状
態
や
病
気
の
程
度
を
調
べ
る
検
査

生
化
学
・
血
清
学
的
検
査
室

　

皆
さ
ま
の
健
康
管
理
、増
大
す
る
医
療

費
の
抑
制
に
貢
献
す
べ
く
、年
間
延
べ

1
、2
2
0
、0
0
0
件
の
検
体
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。検
査
結
果
は
迅
速
か
つ

正
確
で
有
益
な
デ
ー
タ
を
提
供
で
き
る

よ
う
、技
師
一同
，日
々
厳
格
な
精
度
管
理

に
取
組
ん
で
い
ま
す
。ま
た
、全
国
的
に

統
一
さ
れ
た
レ
ベ
ル
の
各
種
精
度
管
理
調

査
に
参
加
し
、外
部
の
第
三
者
評
価
機
関

か
ら
も
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

で
、調
べ
る
臓
器
に
よ
っ
て
検
査
項
目
が

違
っ
て
き
ま
す
。
例
え
ば
A
S
T
、

A
L
T
、γ-

G
T
な
ど
の
よ
う
に
肝
機

能
検
査
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
や
、尿
素

窒
素
、尿
酸
、ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
よ
う
に
腎

機
能
検
査
と
し
て
行
わ
れ
る
も
の
も
あ

り
ま
す
。　　

　
一方
、血
清
学
的
検
査
と
は
、細
菌
や
異

物
が
侵
入
し
て
く
る
こ
と
で
作
ら
れ
る

抗
体
の
有
無
や
量
を
調
べ
、病
気
の
感
染

を
診
断
す
る
検
査
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
検
査
を
組
み
合
わ
せ
た
血

液
検
査
を
定
期
的
に
受
け
る
こ
と
は
、と

て
も
重
要
で
あ
り
、治
療
と
ま
で
は
い
か

な
く
て
も
、思
わ
し
く
な
か
っ
た
数
値

だ
っ
た
場
合
、生
活
習
慣
の
見
直
し
を
す

る
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
検
査
は
、便
に
人
間
の
血
が

混
じ
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
ま
す
。

大
腸
が
ん
や
比
較
的
大
き
な
ポ
リ
ー
プ

か
ら
は
、目
に
は
見
え
な
い
出
血
を
起
こ

し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の
検
査

方
法
は
食
事
な
ど
に
よ
る
影
響
を
受
け

ず
、非
常
に
簡
便
な
方
法
で
す
の
で
、特

に
昨
年
度
よ
り
配
付
さ
れ
て
い
る
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
を
受
け
取
っ
た
方
は
是
非
、

ご
利
用
下
さ
い
。

業　

務

セ
ク
シ
ョ
ン
ご
と
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

結
核
の
撲
滅
及
び
肺
が
ん
や
そ
の
他

の
胸
部
疾
患
の
な
い
健
康
で
明
る
い
社

会
を
作
る
た
め
、今
年
も
複
十
字
シ
ー
ル

運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。複
十
字
シ
ー
ル

運
動
は
、結
核
予
防
会
や
各
都
道
府
県
に

お
か
れ
て
い
る
結
核
予
防
会
支
部
に
お

い
て
、事
業
資
金
を
集
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、毎
年
全
国
一斉
に
行
っ
て
い
る
募

金
活
動
で
す
。

　

こ
の
運
動
期
間
中
は
、結
核
予
防
週
間

（
9
月
24
日
〜
30
日
）に
併
せ
た
街
頭

運
動
の
趣
旨

　

労
働
安
全
衛
生
法
で
は
、
従
業
員
の

雇
入
時
健
診
・
定
期
健
診
等
を
事
業
者

に
義
務
づ
け
て
い
ま
す
。

　

当
協
会
で
は
、
労
働
安
全
衛
生
法
に

基
づ
く
定
期
健
診
を
は
じ
め
、
生
活
習

慣
病
健
診
、
が
ん
検
診
等
の
ほ
か
、
お

客
様
の
ご
要
望
に
あ
わ
せ
た
健
康
診
断

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
協
会
の
施
設
以
外
で
も
、

保
健
所
等
を
会
場
と
し
た
定
期
健
康
診

断
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
会
場

や
実
施
日
を
ご
確
認
の
う
え
是
非
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

特
殊
な
業
務
に
就
い
て
い
る
た
め
、

職
業
病
の
発
生
が
特
に
心
配
さ
れ
る
方

に
は
、
次
の
健
康
診
断
（
塵
肺
、
有
機

溶
剤
、
鉛
、
電
離
放
射
線
、
特
定
化
学

物
質
、
V
D
T
作
業
健
診　

ほ
か
）
や

大
規
模
調
理
施
設
な
ど
の
従
業
員
の
方

に
は
腸
内
細
菌
検
査
が
必
要
で
す
。

（
労
働
者
を
雇
入
れ
た
際
に
行
う
健
康
診
断
で
す
。） 

○
運
動
期
間

　

平
成
２４
年
８
月
１
日
〜
１２
月
３１
日

○
平
成
23
年
度
全
国
募
金
総
額

　

３
億
５
６
３
万
円

　

皆
様
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金

は
、結
核
予
防
の
教
育
広
報
、結
核
・
肺
が

ん
等
の
研
究
や
調
査
、開
発
途
上
国
へ
の

結
核
対
策
援
助
、な
ど
多
岐
に
渡
り
使
用

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
を
通
じ
地
域
に
お
い
て

募
金
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支

援
、ご
協
力
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

募
金
の
主
な
使
途

（
年
に
1
回
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。） 

●
海
外
派
遣
労
働
者
の
健
康
診
断

（
6
ヶ
月
以
上
海
外
で
勤
務
さ
れ
る
方
は
、

  

予
め
健
康
診
断
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

  

ま
た
帰
国
さ
れ
た
と
き
も
同
様
で
す
。） 

（
深
夜
業
な
ど
特
定
業
務
に
従
事
し
て
い
る
方
に
は
、

  

6
ヶ
月
に
1
度
定
期
健
診
と
同
じ
健
診
を
受
け
さ
せ

  

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。） 

会場名 受付時間 実施日 申込み・問合せ先

茨城県総合健診協会診療所 8：00～11：00 毎週火・金曜日
(変更の場合がございますので事前にご確認ください)

9：00～11：00 12/6(木)，1/28(月)，2/21(木)

14:00～15:00 12/6(木)

9：30～11：00 11/16(金)

9：30～11：00 9/18(火)，2/7(木)

14：00～15：00 10/12(金)，1/23(水)
9：30～11：00 10/12(金)，11/12(月)，1/23(水)

13：30～15：00 9/18(火)

14：00～15：30 11/12(月)

診療部健康管理課
℡029-241-0053

9：00～11：00
13：30～14：30

9/24(月)，10/10(水)・24(水)，11/21(水)， 
12/10(月)，1/11(金)，2/20(水)，3/19(火)

9：30～11：00
13：30～15：00

9/14(金)，10/26(金)

9：30～11：00
13：30～14：30

11/29(木)

9：30～11：00
13：30～14：30

10/5(金)・26(金)，11/15(木)

9：30～11：00
13：30～14：30

9/13(木)，10/4(木)・31(水) 
11/22(木)，12/13(木)，1/25(金)

県南センター
事業推進課
℡029-830-3355

県西センター
事業推進課
℡0296-20-3480

健診事業部渉外課
℡029-241-0542

県南センター
事業推進課
℡029-830-3355

県西センター
事業推進課
℡0296-20-3480

茨城県総合健診協会
県南センター

茨城県総合健診協会
県西センター

水戸保健所
笠間保健サービスセンター

ひたちなか保健所
鉾田保健所

潮来保健所

竜ヶ崎保健所

つくば保健所

常総保健所
古河保健所

口座振込にて受付しております。ご協力いた
だける際には，振り込み手数料が免除になる
専用の振込用紙と複十字シールをお送りい
たしますので，ご連絡ください。みなさまのご
協力を是非お待ちしております！

募金にご協力いただいた方の個人情報（住所・氏名）は，「募金振込用紙の送付」及び「募金に関する広報誌
の送付」に使用させていただきます。これらの個人情報は，漏えい等に対する安全対策を講じ，個人情報に関
する法令を遵守して適正に取り扱います。

一定額以上ご協力いただいた方には，本紙にご芳名を掲載させていただくとともに，本紙をお届け
いたします。希望されない場合は，お手数でも総務課までご連絡ください。

募　金　方　法

個人情報の取り扱いについて

その他

【連絡先】総務部総務課 TEL：029-241-0011

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、今
号
よ
り

当
協
会
の
各
部
門
を
シ
リ
ー
ズ

で
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

ま
ず
最
初
は
、多
く
の
検
体
を

取
り
扱
う
検
査
部
の
１
つ
、

「
検
査
一課
」を
紹
介
し
ま
す
。
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Information

運
動
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

〜
平
成
24
年
度
の
複
十
字
シ
ー
ル
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
！
〜

働
く
方
の

健
康
診
断
の
ご
案
内

各部門
紹  介

各
部
門
め
ぐ
り 

　

〜
第
1
弾 

検
査
一課
〜

　

結
核
は
、か
つ
て
年
間
数
十
万
人
も
の

人
が
亡
く
な
る
病
気
と
し
て
恐
れ
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、国
に
よ
る
結
核
対
策
が

功
を
奏
し
、そ
の
状
況
は
大
幅
に
改
善
さ

れ
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、現
在
に
お
い

て
も
、全
国
で
年
間
約
2
万
3
千
人
、県

内
で
は
約
4
0
0
人
の
患
者
が
発
生
し

て
お
り
、決
し
て
過
去
の
病
気
で
は
な

く
、今
な
お
我
が
国
に
お
け
る
最
大
の
感

染
症
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
雇
入
時
の
健
康
診
断

●
定
期
健
康
診
断 

●
特
定
業
務
従
事
者
健
康
診
断

●
そ
の
他

平成24年度（9月以降）の健診日程

結
核
の
現
状

　

検
査
一
課
は
、生
化
・
血
清
学
的
検
査
、

血
液
的
検
査
、腸
内
病
原
菌
検
査
、先
天

性
代
謝
異
常
等
検
査
、大
腸
が
ん
検
査
の

5
つ
の
セ
ク
シ
ョ
ン
か
ら
な
り
、22
名
の
ス

タ
ッ
フ
体
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

組
織
及
び
人
員

　

血
液
の
代
表
的
な
成
分
で
あ
る
赤
血

球
、白
血
球
、血
小
板
の
形
や
量
を
調
べ

る
こ
と
に
よ
り
、貧
血
や
白
血
病
、感
染

症
な
ど
の
診
断
に
重
要
な
検
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。

血
液
的
検
査
室

　

食
中
毒
予
防
を
目
的
に
行
わ
れ
る
検

査
で
、対
象
と
な
る
主
な
細
菌
は
赤
痢
・

サ
ル
モ
ネ
ラ
・
腸
管
出
血
性
大
腸
菌

O
1
5
7
な
ど
で
す
。

　

写
真
は
、シ
ャ
ー
レ
と
い
う
容
器
に

入
っ
た
寒
天
培
地（
特
定
の
細
菌
が
増
殖

し
や
す
く
な
る
栄
養
分
が
入
っ
た
も
の
）

に
便
を
塗
る
作
業
風
景
で
す
。わ
ざ
と
菌

を
増
殖
さ
せ
る
た
め
、一
晩
か
ら
数
日
間

培
養
し
ま
す
。そ
の
後
、菌
種
の
絞
り
込

み
な
ど
他
の
検
査
も
併
せ
て
実
施
し
、総

合
的
に
判
断
し
て
陰
性
か
陽
性
の
判
断

を
し
て
い
ま
す
。先
日
、北
海
道
で
発
生

し
た
漬
物
が
原
因
の
病
原
性
大
腸
菌

O
1
5
7
に
よ
る
集
団
食
中
毒
事
件
で

は
、死
者
が
出
る

な
ど
大
き
く

ニ
ュ
ー
ス
に
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。食
中
毒
事
故

を
未
然
に
防
止
す

る
た
め
に
も
、定

期
的
な
腸
内
細
菌

検
査
の
実
施
を
お

勧
め
し
ま
す
。

腸
内
病
原
菌
検
査
室

　

毎
日
、県
内
の
産
科
、助
産
院
か
ら
送

ら
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
血
液（
血
液
と

い
っ
て
も
、赤
ち
ゃ
ん
の
か
か
と
を
少
し

刺
し
て
出
て
き
た
、微
量
の
血
液
を
ろ
紙

に
染
み
込
ま
せ
た
も
の
。）で
、新
生
児
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
も
い
わ
れ
る「
先
天
性

代
謝
異
常
等
検
査
」を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
の
検
査
は
、知

的
障
害
な
ど
重
篤
な

障
害
を
き
た
す
疾
患

を
早
期
に
発
見
す
る

こ
と
を
目
的
に
実
施

し
て
お
り
、こ
の
検

査
に
よ
っ
て
、早
期
に

発
見
し
専
門
医
の
治
療
を
受
け
れ
ば
、障

害
の
発
生
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。未
来
を
担
う
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に

も
、こ
の
検
査
を
受
け
る
こ
と
は
と
て
も

大
切
で
す
。今
後
も
筑
波
大
学
を
は
じ
め

と
す
る
県
内
医
療
機
関
と
密
接
な
連
携

を
図
り
、迅
速
な
対
応
を
心
掛
け
、一人
で

も
多
く
の
子
供
た
ち
を
救
え
る
よ
う
貢

献
し
て
ま
い
り
ま
す
。

先
天
性
代
謝
異
常
等
検
査
室

大
腸
が
ん
検
査
室

　

生
化
学
検
査
は
、化
学
的
に
分
析
し
健

康
状
態
や
病
気
の
程
度
を
調
べ
る
検
査

生
化
学
・
血
清
学
的
検
査
室

　

皆
さ
ま
の
健
康
管
理
、増
大
す
る
医
療

費
の
抑
制
に
貢
献
す
べ
く
、年
間
延
べ

1
、2
2
0
、0
0
0
件
の
検
体
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。検
査
結
果
は
迅
速
か
つ

正
確
で
有
益
な
デ
ー
タ
を
提
供
で
き
る

よ
う
、技
師
一同
，日
々
厳
格
な
精
度
管
理

に
取
組
ん
で
い
ま
す
。ま
た
、全
国
的
に

統
一
さ
れ
た
レ
ベ
ル
の
各
種
精
度
管
理
調

査
に
参
加
し
、外
部
の
第
三
者
評
価
機
関

か
ら
も
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

で
、調
べ
る
臓
器
に
よ
っ
て
検
査
項
目
が

違
っ
て
き
ま
す
。
例
え
ば
A
S
T
、

A
L
T
、γ-

G
T
な
ど
の
よ
う
に
肝
機

能
検
査
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
や
、尿
素

窒
素
、尿
酸
、ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
よ
う
に
腎

機
能
検
査
と
し
て
行
わ
れ
る
も
の
も
あ

り
ま
す
。　　

　
一方
、血
清
学
的
検
査
と
は
、細
菌
や
異

物
が
侵
入
し
て
く
る
こ
と
で
作
ら
れ
る

抗
体
の
有
無
や
量
を
調
べ
、病
気
の
感
染

を
診
断
す
る
検
査
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
検
査
を
組
み
合
わ
せ
た
血

液
検
査
を
定
期
的
に
受
け
る
こ
と
は
、と

て
も
重
要
で
あ
り
、治
療
と
ま
で
は
い
か

な
く
て
も
、思
わ
し
く
な
か
っ
た
数
値

だ
っ
た
場
合
、生
活
習
慣
の
見
直
し
を
す

る
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
検
査
は
、便
に
人
間
の
血
が

混
じ
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
ま
す
。

大
腸
が
ん
や
比
較
的
大
き
な
ポ
リ
ー
プ

か
ら
は
、目
に
は
見
え
な
い
出
血
を
起
こ

し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の
検
査

方
法
は
食
事
な
ど
に
よ
る
影
響
を
受
け

ず
、非
常
に
簡
便
な
方
法
で
す
の
で
、特

に
昨
年
度
よ
り
配
付
さ
れ
て
い
る
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
を
受
け
取
っ
た
方
は
是
非
、

ご
利
用
下
さ
い
。

業　

務

セ
ク
シ
ョ
ン
ご
と
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

結
核
の
撲
滅
及
び
肺
が
ん
や
そ
の
他

の
胸
部
疾
患
の
な
い
健
康
で
明
る
い
社

会
を
作
る
た
め
、今
年
も
複
十
字
シ
ー
ル

運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。複
十
字
シ
ー
ル

運
動
は
、結
核
予
防
会
や
各
都
道
府
県
に

お
か
れ
て
い
る
結
核
予
防
会
支
部
に
お

い
て
、事
業
資
金
を
集
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、毎
年
全
国
一斉
に
行
っ
て
い
る
募

金
活
動
で
す
。

　

こ
の
運
動
期
間
中
は
、結
核
予
防
週
間

（
9
月
24
日
〜
30
日
）に
併
せ
た
街
頭

運
動
の
趣
旨

　

労
働
安
全
衛
生
法
で
は
、
従
業
員
の

雇
入
時
健
診
・
定
期
健
診
等
を
事
業
者

に
義
務
づ
け
て
い
ま
す
。

　

当
協
会
で
は
、
労
働
安
全
衛
生
法
に

基
づ
く
定
期
健
診
を
は
じ
め
、
生
活
習

慣
病
健
診
、
が
ん
検
診
等
の
ほ
か
、
お

客
様
の
ご
要
望
に
あ
わ
せ
た
健
康
診
断

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
協
会
の
施
設
以
外
で
も
、

保
健
所
等
を
会
場
と
し
た
定
期
健
康
診

断
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
会
場

や
実
施
日
を
ご
確
認
の
う
え
是
非
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

特
殊
な
業
務
に
就
い
て
い
る
た
め
、

職
業
病
の
発
生
が
特
に
心
配
さ
れ
る
方

に
は
、
次
の
健
康
診
断
（
塵
肺
、
有
機

溶
剤
、
鉛
、
電
離
放
射
線
、
特
定
化
学

物
質
、
V
D
T
作
業
健
診　

ほ
か
）
や

大
規
模
調
理
施
設
な
ど
の
従
業
員
の
方

に
は
腸
内
細
菌
検
査
が
必
要
で
す
。

（
労
働
者
を
雇
入
れ
た
際
に
行
う
健
康
診
断
で
す
。） 

○
運
動
期
間

　

平
成
２４
年
８
月
１
日
〜
１２
月
３１
日

○
平
成
23
年
度
全
国
募
金
総
額

　

３
億
５
６
３
万
円

　

皆
様
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金

は
、結
核
予
防
の
教
育
広
報
、結
核
・
肺
が

ん
等
の
研
究
や
調
査
、開
発
途
上
国
へ
の

結
核
対
策
援
助
、な
ど
多
岐
に
渡
り
使
用

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
を
通
じ
地
域
に
お
い
て

募
金
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支

援
、ご
協
力
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

募
金
の
主
な
使
途

（
年
に
1
回
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。） 

●
海
外
派
遣
労
働
者
の
健
康
診
断

（
6
ヶ
月
以
上
海
外
で
勤
務
さ
れ
る
方
は
、

  

予
め
健
康
診
断
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

  

ま
た
帰
国
さ
れ
た
と
き
も
同
様
で
す
。） 

（
深
夜
業
な
ど
特
定
業
務
に
従
事
し
て
い
る
方
に
は
、

  

6
ヶ
月
に
1
度
定
期
健
診
と
同
じ
健
診
を
受
け
さ
せ

  

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。） 

会場名 受付時間 実施日 申込み・問合せ先

茨城県総合健診協会診療所 8：00～11：00 毎週火・金曜日
(変更の場合がございますので事前にご確認ください)

9：00～11：00 12/6(木)，1/28(月)，2/21(木)

14:00～15:00 12/6(木)

9：30～11：00 11/16(金)

9：30～11：00 9/18(火)，2/7(木)

14：00～15：00 10/12(金)，1/23(水)
9：30～11：00 10/12(金)，11/12(月)，1/23(水)

13：30～15：00 9/18(火)

14：00～15：30 11/12(月)

診療部健康管理課
℡029-241-0053

9：00～11：00
13：30～14：30

9/24(月)，10/10(水)・24(水)，11/21(水)， 
12/10(月)，1/11(金)，2/20(水)，3/19(火)

9：30～11：00
13：30～15：00

9/14(金)，10/26(金)

9：30～11：00
13：30～14：30

11/29(木)

9：30～11：00
13：30～14：30

10/5(金)・26(金)，11/15(木)

9：30～11：00
13：30～14：30

9/13(木)，10/4(木)・31(水) 
11/22(木)，12/13(木)，1/25(金)

県南センター
事業推進課
℡029-830-3355

県西センター
事業推進課
℡0296-20-3480

健診事業部渉外課
℡029-241-0542

県南センター
事業推進課
℡029-830-3355

県西センター
事業推進課
℡0296-20-3480

茨城県総合健診協会
県南センター

茨城県総合健診協会
県西センター

水戸保健所
笠間保健サービスセンター

ひたちなか保健所
鉾田保健所

潮来保健所

竜ヶ崎保健所

つくば保健所

常総保健所
古河保健所

口座振込にて受付しております。ご協力いた
だける際には，振り込み手数料が免除になる
専用の振込用紙と複十字シールをお送りい
たしますので，ご連絡ください。みなさまのご
協力を是非お待ちしております！

募金にご協力いただいた方の個人情報（住所・氏名）は，「募金振込用紙の送付」及び「募金に関する広報誌
の送付」に使用させていただきます。これらの個人情報は，漏えい等に対する安全対策を講じ，個人情報に関
する法令を遵守して適正に取り扱います。

一定額以上ご協力いただいた方には，本紙にご芳名を掲載させていただくとともに，本紙をお届け
いたします。希望されない場合は，お手数でも総務課までご連絡ください。

募　金　方　法

個人情報の取り扱いについて

その他

【連絡先】総務部総務課 TEL：029-241-0011

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、今
号
よ
り

当
協
会
の
各
部
門
を
シ
リ
ー
ズ

で
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

ま
ず
最
初
は
、多
く
の
検
体
を

取
り
扱
う
検
査
部
の
１
つ
、

「
検
査
一課
」を
紹
介
し
ま
す
。

0607



熱中症とその対策

各部門めぐり ～第1弾 検査一課～

・がん検診研究委員会（前立腺・乳房X線）を開催
・「健診事故防止のための五か条」が決定
・中学生の職場体験実習生の受入れ

～まだまだ注意が必要です!～

公益財団法人 茨城県総合健診協会  情報誌

・NEW 健診ユニフォームの紹介!
・がん征圧月間&結核予防週間
・働く方の健康診断のご案内
・結核撲滅のための複十字シール運動のお願い

特 集

Topics Information

　今年はさまざまな暑い応援合戦の声が聞こ
えた夏でした。
　オリンピックの「がんばれ日本」，高校野球の
「かっとばせ○○」など，誰もがテレビの前で何
らかの声援を送っていたのではないでしょう
か？国民の期待と声援を受け戦う人や母校と
故郷の期待を背に戦う若者達の喜びや悔しい
姿に，見ていて感動したのは私だけではないと
思います。

　昨年は震災復興の合言葉として，「がんばっ
ぺ！茨城」が数多く聞こえてきました。時に「が
んばれ」が重い言葉に聞こえる場合もあります
が，困難を乗り越えるうえでみんなが一つにな
れる言葉であったと思います。
　私はどんなに忙しくとも，周りのことに思い
やり，気配り，感謝を忘れず，仕事ができるよう
自分自身にも声援を送り続けたいと思います。

（M.I）

編集後記
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