
肝炎ウイルスと肝臓がん

各部門めぐり ～第2弾 検査二課～

・ヨーロッパ心臓病学会（ESC2012）参加レポート
・予防医学事業中央会賞（小宮記念賞）を加藤常務が受賞！
・がん体験講話
・つくばピンクリボンフェスティバルに参加
・がん征圧月間＆結核予防週間

ウイルスに起因する“がん”って、知っていますか？

公益財団法人 茨城県総合健診協会  情報誌

・広告キャンペーン
・各種がん検診の追跡調査結果等
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Topics Information

　太平洋沖大規模地震から約1年8ヵ月が
過ぎ、徐々にですが、復興に向けた歩みが
進んでいます。
　私は復興への思いと健康づくりのため、
休日は福島県へ赴き、趣味の登山を行って
います。福島県磐梯近辺の有料道路は今
でも無料で通行できますが、風評被害のせ
いか以前に比べ随分と観光客が減ってし
まった印象を受けます。一年中にぎわって

いた観光地の今の状況からすると、
やはり目には見えない放射線の影
響を実感してしまいます。
　福島の美しい山々を巡り、そこか
らの壮観な景色を見ていると、一日
も早く風評被害を払拭して、元気な
福島県に戻ってほしいと願うばかり
です。
　　　　　　　　　　　　（H.W）

編集後記
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肝
臓
は
沈
黙
の
臓
器
と
言
わ
れ
て
お

り
、病
気
が
進
行
す
る
ま
で
症
状
が
出

現
し
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
そ
の
た
め
、症
状
が
出
て
か
ら
病
院

を
受
診
し
た
の
で
は
手
遅
れ
の
場
合
が

多
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、肝
臓
が
ん
は
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
保
有
者
か
ら
の
発
生
が
約
９

割
を
占
め
る
こ
と
か
ら
、肝
臓
が
ん
の

高
危
険
群
を
絞
り
込
む
こ
と
は
容
易
と

な
り
ま
す
。

　
す
な
わ
ち
、自
分
自
身
が
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か
を
検
査
す
る

こ
と
が
肝
要
で
、感
染
を
知
ら
ず
に
過

ご
し
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

感
染
の
有
無
は
血
液
検
査
で
簡
単
に
調

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
本
稿
で
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
と
、肝

が
ん
早
期
発
見
の
た
め
の
肝
画
像
検
査

の
重
要
性
に
つ
い
て
概
説
致
し
ま
す
。

　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
は
Ａ
型
か
ら
Ｅ
型

ま
で
あ
り
ま
す
。（
表
１
）

　
図
３
は
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
キ
ャ
リ

ア（
免
疫
機
能
の
異
常
に
よ
り
、体
内
に

ウ
イ
ル
ス
が
存
在
し
続
け
て
い
る
状

態
）の
方
で
す
。半
年
前
の
エ
コ
ー
で
は

高
エ
コ
ー
の
部
位
だ
け
で
肝
血
管
腫
と

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、今
回
の
エ
コ
ー

で
肝
臓
が
ん
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
キ
ャ

リ
ア
の
超
音
波
検
査
で
は
典
型
的
肝
血

管
腫
で
あ
り
、ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
Ｃ
Ｔ
検

査
で
肝
血
管
腫
と
さ
れ
て
も
油
断
し
て

は
な
ら
ず
、常
に
経
時
的
に
検
査
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
腹
部
超
音
波
検
査
は
、体
を
傷
つ
け

な
い
非
侵
襲
的
検
査
で
、時
間
も
15
分
程

度
で
終
了
し
ま
す
。消
化
器
内
科
に

と
っ
て
は
腹
部
の
聴
診
器
の
よ
う
な
も

の
で
、放
射
線
に
よ
る
被
曝
の
危
険
性

も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
で
は
機
器
の
性
能
も
飛
躍
的
に
向

上
し
、細
部
ま
で
よ
く
分
か
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
検
診
時
に
是
非
オ
プ
シ
ョ
ン
で
こ
の

腹
部
超
音
波
検
査
を
加
え
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
図
２
は
ラ
ジ
オ
波
焼
灼
術
に
よ
る
治

療
前
と
、治
療
後
の
肝
臓
が
ん
Ｃ
Ｔ
画

像
で
す
。が
ん
細
胞
を
集
中
的
に
焼
き
、

消
失
し
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

ん
で
亡
く
な
る
方
は
肺
が
ん
、胃
が
ん
、

大
腸
が
ん
に
次
い
で
４
番
目
の
年
間
３

万
３
千
人
で
す
。そ
の
内
、約
７
割
が
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
、約
２
割
が
Ｂ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
す
な
わ
ち
、約
３
万
人
の
方
は
あ
ら

か
じ
め
肝
臓
が
ん
と
予
測
で
き
る
方
々

と
い
え
ま
す
。検
診
等
で
事
前
に
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
査
を
施
行
し
て
あ
れ
ば
、

早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
可
能
と
な
り
、

然
る
べ
き
対
処
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
肝
臓
が
ん
の
治
療
法
は
表
４
に
示
す

よ
う
に
多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。最
善

の
治
療
方
法
は
手
術
で
す
が
、肝
臓
が

ん
は
肝
硬
変
を
合
併
し
て
い
る
こ
と
が

多
く
、手
術
が
出
来
な
い
ケ
ー
ス
も

多
々
存
在
し
ま
す
。

　
３
㎝
３
個
以
内
で
見
つ
か
っ
た
肝
臓

が
ん
に
つ
い
て
は
、ラ
ジ
オ
波
焼
灼
術

（
Ｒ
Ｆ
Ａ
）で
治
療
さ
れ
て
お
り
、５
年

生
存
率
も
手
術
に
匹
敵
す
る
成
績
を
収

め
て
い
ま
す
。

　
図
１
は
Ｃ
型
肝
硬
変
の
方
で
す
。来

院
さ
れ
た
時
の
腹
部
超
音
波
検
査
で
１

㎝
以
下
の
肝
臓
が
ん
が
発
見
さ
れ
ま
し

た
。

　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
血
液
を
介
し
て
感

染
し
、空
気
感
染
は
し
ま
せ
ん
。で
す
か

ら
、日
常
生
活
に
お
い
て
感
染
す
る
こ

と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、表
２

の
項
目
に
該
当
す
る
方
は
、感
染
し
て

い
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
の
で
一
度
は
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
る
べ
き
で

す
。肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る

　
こ
れ
ま
で
に
肝
臓
機
能
の
異
常
を
指

摘
さ
れ
た
方
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
陽
性
と

さ
れ
た
方
は
肝
臓
専
門
医
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。茨
城
県
で
は
、専
門
医
師
や

治
療
実
績
の
あ
る
医
療
機
関
を「
茨
城

県
肝
疾
患
専
門
医
療
機
関
」と
し
て
登

録
し
、そ
の
情
報
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
治
療
は
日

進
月
歩
で
す
か
ら
、以
前
は
異
常
な
し

と
さ
れ
た
方
も
、現
在
で
は
新
し
い
治

療
の
対
象
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。表
３
に
示
す
よ
う
に
、以
前
な
ら

問
題
が
な
い
と
さ
れ
て
い
た
検
査
結
果

に
対
し
て
も
、今
で
は
し
っ
か
り
と
し

た
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
出
来
て
い
ま

す
の
で
、確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
本
人
死
亡
者
の
約
３
人
に
１
人
は

が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。肝
臓
が

か
ど
う
か
は
、血
液
を
採
取
し
て
調
べ

ま
す
。

　
な
お
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
、お
住

ま
い
の
市
町
村
又
は
お
近
く
の
保
健
所

で
気
軽
に
受
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

市
町
村
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、一

部
の
対
象
者
は
無
料
で
受
け
る
こ
と
も

可
能
な
こ
と
か
ら
、詳
し
く
は
市
町
村

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
結
果

が
陽
性
と
さ
れ
な
が
ら
、精
密
検
査
を

受
け
て
い
な
い
方
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ

ま
す
。こ
の
よ
う
な
方
は
必
ず
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
肝
臓
が
ん
を
起
こ
す
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

は
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
と
Ｃ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
と
さ
れ
、感
染
し
て
い
る
か

ら
と
い
っ
て
、必
ず
し
も
肝
臓
が
ん
に

な
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、何
十
年
も

持
続
感
染
し
、そ
の
一
部
が
慢
性
肝
炎
を

起
し
、さ
ら
に
肝
硬
変
へ
と
進
み
、肝
臓

が
ん
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

は
じ
め
に

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
種
類

肝
臓
が
ん
の
現
状

腹
部
超
音
波
検
査

　
肝
臓
が
ん
の
約
９
割
は
Ｂ
型
、Ｃ
型

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
陽
性
者
か
ら
発
生
す
る

と
い
う
こ
と
、そ
し
て
、そ
れ
を
予
防
す

る
た
め
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
、

感
染
状
況
を
認
識
し
、そ
の
結
果
に
基

づ
き
必
要
な
診
療
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
下
さ

い
。

　
ま
た
、肝
炎
の
患
者
さ
ん
に
つ
い
て

は
、医
療
費
の
助
成
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

ど
う
か
沈
黙
を
続
け
る
肝
臓
を
大
切
に

し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

お
わ
り
に

肝
臓
専
門
医
を

受
診
す
る
こ
と

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
る
必
要
の
あ
る
方

治療前 治療後

特 集

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
と
肝
臓
が
ん

ウ
イ
ル
ス
に
起
因
す
る〝
が
ん
〞っ
て
、
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て
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ま
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か
？
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人体を正面から見て水平に
輪切りにした画像を撮影す
る。

造影剤を急速に静脈から
注入した後、撮影すること
で病気の種類を選別・確
定する。

（図2）

CT検査

ダイナミックCT検査

がん細胞を100度に熱し
て死滅させる。ラジオ波焼灼術

無水エタノールを用いが
ん細胞を凝固させる。

エタノール局所
注入療法

がん細胞に栄養を与えて
いる動脈に血管を防ぐた
めの塞栓物質を流す。

経皮経カテーテル的
肝動脈化学塞栓療法

放射線治療の1つで，が
ん細胞だけを狙い撃ちす
る。

陽子線照射

陽子線より細胞破壊能
力の高い重粒子線を照
射する。

重粒子線照射

濃い濃度の抗がん剤を動
脈からがん細胞に流し込
む。

抗がん剤
動脈注入療法

多くは近親者のドナーか
らの生体肝移植となる。肝移植

肝臓を切除する量はがん
の進行具合等により決ま
ります。

手術（切除手術）

急性肝炎を起こすが，一度感染すると免疫を得
る。高齢者は重症化しやすい。

慢性の肝臓病や肝癌を起こすウイルス。D型肝
炎と同時発症の危険がある。

慢性の肝臓病や肝癌を起こす。自覚症状が無
いうちに進行する怖いウイルス。

B型肝炎ウイルスと同時発症し，重度の肝炎等
に発展しやすい。

A型肝炎に似ているが，特に妊婦の死亡率が高
いといわれている。

（表1）

種　類

Ｂ型

Ａ型

Ｃ型

Ｄ型

Ｅ型

主な特徴

2～4ヵ月毎に血清ALT
値フォロー。
ALT異常を呈した時点
で完治の可能性，発癌リ
スクを評価し，抗ウイル
ス療法を考慮。

線維化進展例がかなり存在する。
可能なら肝生検を施行し，F2A2以
上の例に抗ウイルス療法を考慮。
肝生検非施行例は2～4ヵ月毎に
血清ALT値を測定し，異常を示し
た時点で抗ウイルス療法を考慮。

65歳以下は抗ウイル
ス療法の考慮。

血清ALT値
30IU/L以下

血小板数 15万/μL以上

※1 血清ALTとは？ これまではGPTと呼ばれていた肝臓の病気を疑う指標で現在はALTと呼ぶ。

血小板数 15万/μL未満

血清ALT値
31～40IU/L

慢性肝炎治療に準じる。

（表3） 肝炎の治療および発癌抑制を目指した血清ALT正常C型肝炎例への
抗ウイルス治療ガイドライン

・輸血あるいは血液製剤を受けた方
・手術など医療処置を受けた方

・針刺し事故や，血液が皮膚の傷口を
 汚染する事故を起こした方

・肝機能検査が異常とされ，未だ肝
 炎ウイルス検査を受けていない方

・肝炎ウイルス感染患者さんの家族

・刺青，針，ピアス，出血を伴う民間療法
・歯ブラシ，かみそりなどの共有
・出血を伴う危険な性行為

（表2）

（表4）

経静脈感染

経皮、
経粘膜感染

日常生活感染

医療関連感染

これまでに検査
を受けた方

※2 遺伝子型、ウイルス量、年齢などを考慮し、通常のC型慢性肝炎治療に準じて、治療法を選択する

※1

※2

（図3）6か月後に増大した肝癌の超音波画像

（図1）初期肝癌の超音波画像
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で
肝
血
管
腫
と
さ
れ
て
も
油
断
し
て

は
な
ら
ず
、常
に
経
時
的
に
検
査
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
腹
部
超
音
波
検
査
は
、体
を
傷
つ
け

な
い
非
侵
襲
的
検
査
で
、時
間
も
15
分
程

度
で
終
了
し
ま
す
。消
化
器
内
科
に

と
っ
て
は
腹
部
の
聴
診
器
の
よ
う
な
も

の
で
、放
射
線
に
よ
る
被
曝
の
危
険
性

も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
で
は
機
器
の
性
能
も
飛
躍
的
に
向

上
し
、細
部
ま
で
よ
く
分
か
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
検
診
時
に
是
非
オ
プ
シ
ョ
ン
で
こ
の

腹
部
超
音
波
検
査
を
加
え
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
図
２
は
ラ
ジ
オ
波
焼
灼
術
に
よ
る
治

療
前
と
、治
療
後
の
肝
臓
が
ん
Ｃ
Ｔ
画

像
で
す
。が
ん
細
胞
を
集
中
的
に
焼
き
、

消
失
し
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

ん
で
亡
く
な
る
方
は
肺
が
ん
、胃
が
ん
、

大
腸
が
ん
に
次
い
で
４
番
目
の
年
間
３

万
３
千
人
で
す
。そ
の
内
、約
７
割
が
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
、約
２
割
が
Ｂ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
す
な
わ
ち
、約
３
万
人
の
方
は
あ
ら

か
じ
め
肝
臓
が
ん
と
予
測
で
き
る
方
々

と
い
え
ま
す
。検
診
等
で
事
前
に
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
査
を
施
行
し
て
あ
れ
ば
、

早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
可
能
と
な
り
、

然
る
べ
き
対
処
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
肝
臓
が
ん
の
治
療
法
は
表
４
に
示
す

よ
う
に
多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。最
善

の
治
療
方
法
は
手
術
で
す
が
、肝
臓
が

ん
は
肝
硬
変
を
合
併
し
て
い
る
こ
と
が

多
く
、手
術
が
出
来
な
い
ケ
ー
ス
も

多
々
存
在
し
ま
す
。

　
３
㎝
３
個
以
内
で
見
つ
か
っ
た
肝
臓

が
ん
に
つ
い
て
は
、ラ
ジ
オ
波
焼
灼
術

（
Ｒ
Ｆ
Ａ
）で
治
療
さ
れ
て
お
り
、５
年

生
存
率
も
手
術
に
匹
敵
す
る
成
績
を
収

め
て
い
ま
す
。

　
図
１
は
Ｃ
型
肝
硬
変
の
方
で
す
。来

院
さ
れ
た
時
の
腹
部
超
音
波
検
査
で
１

㎝
以
下
の
肝
臓
が
ん
が
発
見
さ
れ
ま
し

た
。

　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
血
液
を
介
し
て
感

染
し
、空
気
感
染
は
し
ま
せ
ん
。で
す
か

ら
、日
常
生
活
に
お
い
て
感
染
す
る
こ

と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、表
２

の
項
目
に
該
当
す
る
方
は
、感
染
し
て

い
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
の
で
一
度
は
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
る
べ
き
で

す
。肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る

　
こ
れ
ま
で
に
肝
臓
機
能
の
異
常
を
指

摘
さ
れ
た
方
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
陽
性
と

さ
れ
た
方
は
肝
臓
専
門
医
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。茨
城
県
で
は
、専
門
医
師
や

治
療
実
績
の
あ
る
医
療
機
関
を「
茨
城

県
肝
疾
患
専
門
医
療
機
関
」と
し
て
登

録
し
、そ
の
情
報
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
治
療
は
日

進
月
歩
で
す
か
ら
、以
前
は
異
常
な
し

と
さ
れ
た
方
も
、現
在
で
は
新
し
い
治

療
の
対
象
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。表
３
に
示
す
よ
う
に
、以
前
な
ら

問
題
が
な
い
と
さ
れ
て
い
た
検
査
結
果

に
対
し
て
も
、今
で
は
し
っ
か
り
と
し

た
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
出
来
て
い
ま

す
の
で
、確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
本
人
死
亡
者
の
約
３
人
に
１
人
は

が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。肝
臓
が

か
ど
う
か
は
、血
液
を
採
取
し
て
調
べ

ま
す
。

　
な
お
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
、お
住

ま
い
の
市
町
村
又
は
お
近
く
の
保
健
所

で
気
軽
に
受
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

市
町
村
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、一

部
の
対
象
者
は
無
料
で
受
け
る
こ
と
も

可
能
な
こ
と
か
ら
、詳
し
く
は
市
町
村

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
結
果

が
陽
性
と
さ
れ
な
が
ら
、精
密
検
査
を

受
け
て
い
な
い
方
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ

ま
す
。こ
の
よ
う
な
方
は
必
ず
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
肝
臓
が
ん
を
起
こ
す
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

は
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
と
Ｃ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
と
さ
れ
、感
染
し
て
い
る
か

ら
と
い
っ
て
、必
ず
し
も
肝
臓
が
ん
に

な
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、何
十
年
も

持
続
感
染
し
、そ
の
一
部
が
慢
性
肝
炎
を

起
し
、さ
ら
に
肝
硬
変
へ
と
進
み
、肝
臓

が
ん
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

は
じ
め
に

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
種
類

肝
臓
が
ん
の
現
状

腹
部
超
音
波
検
査

　
肝
臓
が
ん
の
約
９
割
は
Ｂ
型
、Ｃ
型

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
陽
性
者
か
ら
発
生
す
る

と
い
う
こ
と
、そ
し
て
、そ
れ
を
予
防
す

る
た
め
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
、

感
染
状
況
を
認
識
し
、そ
の
結
果
に
基

づ
き
必
要
な
診
療
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
下
さ

い
。

　
ま
た
、肝
炎
の
患
者
さ
ん
に
つ
い
て

は
、医
療
費
の
助
成
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

ど
う
か
沈
黙
を
続
け
る
肝
臓
を
大
切
に

し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

お
わ
り
に

肝
臓
専
門
医
を

受
診
す
る
こ
と

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
る
必
要
の
あ
る
方

治療前 治療後

特 集

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
と
肝
臓
が
ん

ウ
イ
ル
ス
に
起
因
す
る〝
が
ん
〞っ
て
、

　
　
　
　
　
　
　知
っ
て
い
ま
す
か
？

0203

田  

中  

直  

見

小
山
記
念
病
院
長

（
当
協
会
肝
臓
病
検
診
研
究
委
員
会

  

代
表
世
話
人
）

人体を正面から見て水平に
輪切りにした画像を撮影す
る。

造影剤を急速に静脈から
注入した後、撮影すること
で病気の種類を選別・確
定する。

（図2）

CT検査

ダイナミックCT検査

がん細胞を100度に熱し
て死滅させる。ラジオ波焼灼術

無水エタノールを用いが
ん細胞を凝固させる。

エタノール局所
注入療法

がん細胞に栄養を与えて
いる動脈に血管を防ぐた
めの塞栓物質を流す。

経皮経カテーテル的
肝動脈化学塞栓療法

放射線治療の1つで，が
ん細胞だけを狙い撃ちす
る。

陽子線照射

陽子線より細胞破壊能
力の高い重粒子線を照
射する。

重粒子線照射

濃い濃度の抗がん剤を動
脈からがん細胞に流し込
む。

抗がん剤
動脈注入療法

多くは近親者のドナーか
らの生体肝移植となる。肝移植

肝臓を切除する量はがん
の進行具合等により決ま
ります。

手術（切除手術）

急性肝炎を起こすが，一度感染すると免疫を得
る。高齢者は重症化しやすい。

慢性の肝臓病や肝癌を起こすウイルス。D型肝
炎と同時発症の危険がある。

慢性の肝臓病や肝癌を起こす。自覚症状が無
いうちに進行する怖いウイルス。

B型肝炎ウイルスと同時発症し，重度の肝炎等
に発展しやすい。

A型肝炎に似ているが，特に妊婦の死亡率が高
いといわれている。

（表1）

種　類

Ｂ型

Ａ型

Ｃ型

Ｄ型

Ｅ型

主な特徴

2～4ヵ月毎に血清ALT
値フォロー。
ALT異常を呈した時点
で完治の可能性，発癌リ
スクを評価し，抗ウイル
ス療法を考慮。

線維化進展例がかなり存在する。
可能なら肝生検を施行し，F2A2以
上の例に抗ウイルス療法を考慮。
肝生検非施行例は2～4ヵ月毎に
血清ALT値を測定し，異常を示し
た時点で抗ウイルス療法を考慮。

65歳以下は抗ウイル
ス療法の考慮。

血清ALT値
30IU/L以下

血小板数 15万/μL以上

※1 血清ALTとは？ これまではGPTと呼ばれていた肝臓の病気を疑う指標で現在はALTと呼ぶ。

血小板数 15万/μL未満

血清ALT値
31～40IU/L

慢性肝炎治療に準じる。

（表3） 肝炎の治療および発癌抑制を目指した血清ALT正常C型肝炎例への
抗ウイルス治療ガイドライン

・輸血あるいは血液製剤を受けた方
・手術など医療処置を受けた方

・針刺し事故や，血液が皮膚の傷口を
 汚染する事故を起こした方

・肝機能検査が異常とされ，未だ肝
 炎ウイルス検査を受けていない方

・肝炎ウイルス感染患者さんの家族

・刺青，針，ピアス，出血を伴う民間療法
・歯ブラシ，かみそりなどの共有
・出血を伴う危険な性行為

（表2）

（表4）

経静脈感染

経皮、
経粘膜感染

日常生活感染

医療関連感染

これまでに検査
を受けた方

※2 遺伝子型、ウイルス量、年齢などを考慮し、通常のC型慢性肝炎治療に準じて、治療法を選択する

※1

※2

（図3）6か月後に増大した肝癌の超音波画像

（図1）初期肝癌の超音波画像
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ヨ
ー
ロッパ
心
臓
病
学
会

（
E
S
C
2
0
1
2
）参
加
レ
ポ
ー
ト

広
告
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

（
A
C
ジ
ャ
パ
ン
広
告
）

が
ん
征
圧
月
間
＆

結
核
予
防
週
間

つ
く
ば
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
参
加

〜
み
ん
な
で
一緒
に
歩
き
ま
し
た
〜

　
今
年
も
、9
月
の
が
ん
征
圧
月
間
と

結
核
予
防
週
間（
9
月
24
日
〜
30
日
）に

併
せ
て
、様
々
な
普
及
・
啓
発
活
動
に
取

り
組
み
ま
し
た
。今
年
度
の
が
ん
征
圧
ス

ロ
ー
ガ
ン
は「
が
ん
で
泣
く
よ
り
、笑
っ
て

予
防
」で
す
。当
協
会
の
思
い
を
ダ
イ
レ

ク
ト
に
お
伝
え
す
べ
く
、新
聞
各
紙
、水

戸
駅
前
大
型
ビ
ジ
ョ
ン
へ
の
ビ
デ
オ
放
映

及
び
ラ
ジ
オ
出
演
と
、集
中
的
に
広
報
活

動
を
行
い
ま
し
た
。

予
防
医
学
事
業
中
央
会
賞（
小
宮
記
念
賞
）を
加
藤
常
務
が
受
賞
！

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
心
臓
病
学
会

（
E
S
C
2
0
1
2
）

参
加
レ
ポ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
富
沢
　
巧
治

　
公
益
財
団
法
人
予
防
医
学
事
業
中
央

会
等
が
主
催
す
る
第
57
回
平
成
24
年
度

予
防
医
学
事
業
推
進
全
国
大
会
が
10
月

12
日
高
知
県
高
知
市
に
お
い
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
大
会
は
、す
べ
て
の
国
民
が
健
康
で
明

る
く
元
気
に
生
活
で
き
る
社
会
の
実
現

を
目
指
し
、適
切
な
健
康
づ
く
り
に
取
り

組
む
よ
う
国
民
の
関
心
を
喚
起
す
る
と

と
も
に
、健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
る
こ

と
を
目
的
に
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
記
念
式
典
で
は
、長
年
予
防
医
学
運
動

の
推
進
に
寄
与
、功
績
の
あ
っ
た
方
々
に

感
謝
状
等
贈
呈
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
、当

協
会
の
加
藤
勝
義
常
務
理
事
が
栄
え
あ

る
予
防
医
学
事
業
中
央
会
賞
を
受
賞
し

環
器
領
域
に
お
け
る
世
界
最
大
級
の
国
際

的
な
学
術
集
会
で
あ
る
。今
回
の
応
募
演

題
数
は
９
６
1
4
題
寄
せ
ら
れ
、参
加
者

数
は
２
万
２
千
人
を
超
え
た
。世
界
各
地

か
ら
最
新
の
研
究
成
果
に
つ
い
て
の
発
表

が
あ
り
、
32
の
講
演
会
場
に
お
い
て
熱
心

な
議
論
が
行
わ
れ
、大
き
な
盛
り
上
が
り

を
み
せ
た
。日
本
か
ら
も
多
数
の
演
題
発

表
が
あ
り
、東
北
大
学
か
ら
は
東
日
本
大

震
災
後
の
循
環
器
疾
患
や
肺
炎
の
発
症
状

況
に
つ
い
て
の
発
表
が
あ
り
注
目
を
浴
び

る
な
ど
、日
本
人
の
研
究
や
成
果
に
も
大

き
な
注
目
が
集
ま
っ
た
学
会
で
あ
っ
た
。

　
私
た
ち
は
、飲
酒
や
喫
煙
の
生

活
習
慣
が
、重
要
な
不
整
脈
の
一

つ
で
あ
る
心
房
細
動
の
発
生
に

ど
の
よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
す
か

に
つ
い
て
、当
協
会
の
健
診
デ
ー

タ
に
基
づ
き
分
析
し
た
成
果
を

報
告
し
た
。毎
日
飲
酒
の
習
慣
が

心
房
細
動
発
生
を
増
加
さ
せ
る

と
い
う
分
析
結
果
を
不
整
脈
関

連
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
あ
る「A

tria
l 

F
ib

rilla
tio

n
: T

h
e sco

p
e 

o
f th

e p
ro

b
lem

」に
お
い
て

発
表
し
た
。  

　
世
界
的
に
も
生
活
習
慣
と
疾

病
と
の
関
連
へ
の
関
心
は
高
く
、

飲
酒
量
の
影
響
等
の
質
問
を
う

け
た
。ビ
ー
ル
と
ワ
イ
ン
の
本
場

歴史の町ミュンヘン

当
協
会
診
療
所
副
所
長
の

富
沢
巧
治
医
師
が
ア
メ
リ
カ

心
臓
病
学
会（
A
H
A
）と
な
ら
ぶ

世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
国
際
学
会
に

参
加
し
，日
頃
の
研
究
成
果
を

発
表
い
た
し
ま
し
た
。

本
稿
で
は
，参
加
し
た
筆
者
に
よ
る

レ
ポ
ー
ト
を
お
届
け
し
ま
す

ま
し
た
。

　
加
藤
常
務
は
、昭
和

５５
年
に
入
職
以

来
、持
ち
前
の
豊
か
な
発
想
力
と
強
力
な

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
り
予
防
医
学
の
発

展
に
中
心
的
な
役
割
を
果
た
す
と
と
も

に
、予
防
医
学
事
業
中
央
会
で
は
常
任
企

画
委
員
と
し
て
、全
国
の
各
支
部
へ
の
情

報
発
信
と
新
規
事
業
展
開
へ
向
け
て
積

極
的
な
活
動
に
尽
力
し
て
い
る
こ
と
が

認
め
ら
れ
今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、山
下
竜
司
健
診
事
業
部
次
長
、

芥
川
悦
子
検
査
一課
係
長
の
両
名
が
日
常

業
務
に
お
け
る
活
躍
が
認
め
ら
れ
、予
防

医
学
事
業
中
央
会
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　
結
核
予
防
週
間
の
際
に
は
、茨
城
県

と
茨
城
県
健
康
を
ま
も
る
女
性
団
体
連

絡
会
と
と
も
に
、イ
オ
ン
下
妻
店
を
は
じ

め
と
す
る
県
内
３
ヶ
所
に
て
結
核
予
防

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
一
人
で
も

多
く
の
方
に
、疾
病
予
防
の
正
し
い
理
解

と
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
大
切
さ
を

訴
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
10
月
13
日（
土
）に
、乳
が
ん
検
診
を
啓

発
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
毎
年
開
か
れ

て
い
る「
つ
く
ば
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
2
0
1
2
」に
参
加
し
て
き
ま

し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、さ
わ
や
か
な
秋
空

の
下
、小
さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
年
配
の
方

ま
で
3
0
0
人
を
超
え
る
大
勢
の
方
々

が
参
加
し
て
、コ
ン
サ
ー
ト
や
写
真
展
、

そ
し
て
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
ピ
ン
ク
リ
ボ

ン
ウ
ォ
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ウ
ォ
ー

ク
参
加
者
は
、ピ
ン
ク
の
風
船
を
手
に
、

お
揃
い
の
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
オ
リ
ジ
ナ
ル
T

シ
ャ
ツ
や
ジ
ャ
ン
パ
ー
を
着
て
、楽
し
く
つ

く
ば
の
街
を
5
k
m
、10
k
m
の
そ
れ
ぞ

れ
の
コ
ー
ス
を
歩
き
、乳
が
ん
検
診
の
大

切
さ
を
P
R
し
ま
し
た
。

が
ん
体
験
講
話

　
が
ん
患
者
の
会
で
あ
る
茨

城
よ
ろ
こ
び
の
会
で
は
、10

月
28
日（
日
）に
茨
城
県
総
合

福
祉
会
館
で
開
催
さ
れ
た

「
第
2
回
茨
城
臨
床
フ
ェ
ア
」

に
て
、が
ん
体
験
講
演
を
行
い

ま
し
た
。

　
当
日
は
講
師
で
あ
る
よ
ろ

こ
び
の
会
４
名
の
会
員
が
、来

場
さ
れ
た
方
々
に
自
ら
の
が

ん
経
験
談
を
交
え
な
が
ら
、

検
診
に
よ
る
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
重
要
性
を
訴
え
ま

し
た
。

　
日
本
対
が
ん
協
会
は
、A
C
ジ
ャ
パ
ン

（
旧
公
共
広
告
機
構
）が
製
作
す
る
公
共
広

告
の
う
ち
、が
ん
検
診
に
関
す
る
制
作
支

援
を
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。今
年
製
作
し
た

A
C
広
告
は
、人
気
子
役
の
本
田
望
結（
ほ

ん
だ 

み
ゆ
）ち
ゃ
ん
が
出
演
す
る「
み
ん
な

大
好
き
だ
か
ら
」で
す
。

　
テ
レ
ビ
C
M
で
は
、望
結
ち
ゃ
ん
が
愛
す

る
人
や
家
族
の
た
め
に
、

が
ん
検
診
を
受
け
て

ね
！
と
、と
て
も
か
わ
い

く
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

自
分
自
身
の
た
め
に
が

ん
検
診
を
受
け
て
い
た

だ
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、是
非
、周
り
の

大
切
な
人
に
も
が
ん
検

診
を
勧
め
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
A
C
広
告
は
、本
来
そ
の
枠
に
放
映

（
掲
載
）さ
れ
る
は
ず
の
も
の
に
変
わ
り
、

急
き
ょ
そ
の
広
告
に
代
わ
っ
て
放
映（
掲

載
）さ
れ
る
た
め
、露
出
度
は
少
な
く
視

聴
し
た
方
は
少
な
い
か
と
思
い
ま
す
。す

ぐ
見
て
み
た
い
方
は
、A
C
広
告
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
動
画
等
が
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
心
臓
病
学
会（
E
S
C
）の

年
次
学
術
集
会
が
ド
イ
ツ
の
ミ
ュ
ン
ヘ
ン

市
で
8
月
25
日
か
ら
8
月
31
日
ま
で
開

催
さ
れ
た
。E
S
C
の
年
次
集
会
は
、循

会場入口に設置されている巨大なオブジェ前にて

の
ド
イ
ツ
に
あ
っ
て
、飲
酒
習
慣
と
健

康
に
つ
い
て
学
術
的
に
議
論
す
る
貴
重

な
経
験
と
な
っ
た
。ま
た
、余
談
に
な
る

が
ド
イ
ツ
料
理
は
、チ
ー
ズ
や
ハ
ム
・

ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の
乳
製
品
や
肉
類
が

豊
富
で
高
カ
ロ
リ
ー
、高
タ
ン
パ
ク
、高

脂
質
、高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
で
あ
る
が
、

概
し
て
塩
味
の
濃
さ
に
お
ど
ろ
い
た
。

塩
分
摂
取
量
と
高
血
圧
お
よ
び
循
環
器

疾
患
は
密
接
に
関
連
し
て
い
る
の
で
、

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
意
味
に
於
い

て
、こ
の
状
況
は
非
常
に
気
に
な
っ
た
。
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す
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く
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藤
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世
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９
６
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熱
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が
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あ
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環
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あ
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。
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の
ド
イ
ツ
に
あ
っ
て
、飲
酒
習
慣
と
健

康
に
つ
い
て
学
術
的
に
議
論
す
る
貴
重

な
経
験
と
な
っ
た
。ま
た
、余
談
に
な
る

が
ド
イ
ツ
料
理
は
、チ
ー
ズ
や
ハ
ム
・

ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の
乳
製
品
や
肉
類
が

豊
富
で
高
カ
ロ
リ
ー
、高
タ
ン
パ
ク
、高

脂
質
、高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
で
あ
る
が
、

概
し
て
塩
味
の
濃
さ
に
お
ど
ろ
い
た
。

塩
分
摂
取
量
と
高
血
圧
お
よ
び
循
環
器

疾
患
は
密
接
に
関
連
し
て
い
る
の
で
、

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
意
味
に
於
い

て
、こ
の
状
況
は
非
常
に
気
に
な
っ
た
。

壇上で授与を受ける加藤常務理事
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Information

各
種
が
ん
検
診
の
追
跡
調
査
結
果
等

各部門
紹  介

各
部
門
め
ぐ
り  

  

第
2
弾 

検
査
二
課
〜

　
検
査
二
課
は
、13
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
組

織
さ
れ
、受
診
者
の
皆
さ
ん
か
ら
採
取
し

た
細
胞
の
検
査
を
行
い
、「
が
ん
細
胞
」を

見
つ
け
る
こ
と
が
主
な
業
務
内
容
で

す
。日
々
、細
胞
を
標
本
化
し
、そ
れ
ら

を
顕
微
鏡
を
用
い
て
観
察
し
、判
断
し

て
い
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、当
協
会
の

各
部
門
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。今
回
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
く
の
は
、検
査
部
の

「
検
査
二
課
」で
す
。

組
織
及
び
人
員

　
検
診
に
は
測
定
能
力
の
高
さ
が
求
め

ら
れ
ま
す
。国
が
掲
げ
る
受
診
率
達
成
に

向
け
い
く
ら
努
力
し
て
も
、こ
の
能
力
が

低
い
と
効
果
は
出
ま
せ
ん
。当
協
会
で
は

能
力
を
よ
り
高
く
保
つ
た
め
に
、日
々
努

力
し
て
品
質
向
上
に
努
め
て
お
り
、そ
の

対
策
の
一つ
が「
精
度
管
理
事
業
」で
す
。

　
精
度
管
理
と
は
、検
診
シ
ス
テ
ム
を
適

正
に
保
つ
た
め
に
行
う
点
検
作
業
を
い

大
切
な
検
診
の
質（
精
度
管
理
）

　
が
ん
検
診
の
結
果
、「
要
精
密
」と
判
定

さ
れ
た
場
合
は
、が
ん
を
含
め
た
疾
病
の

疑
い
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、次
に
と
る
べ
き
行
動
は
必

ず「
精
密
検
査
」を
受
け
る
こ
と
で
す
。し

か
し
、詳
細
に
検
査
を
し
た
結
果
、「
異
常

な
し
」ま
た
は「
良
性
の
病
変
」と
い
う
場

合
も
当
然
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、精
密
検

査
を
実
施
し
て
初
め
て
わ
か
る
こ
と
で

あ
り
、や
む
を
得
な
い
面
が
あ
り
ま
す
。

精
密
検
査
費
用
も
か
か
り
、精
神
的
な
苦

痛
も
伴
い
ま
す
が
、い
っ
た
ん
精
密
検
査

の
必
要
が
あ
る
と
さ
れ
た
場
合
に
は
、た

め
ら
わ
ず
受
診
す
る
こ
と
が
絶
対
に
必

要
で
す
。

　
本
成
績
を
見
て
み
る
と
、癌
が
見
つ

か
っ
た
方
の
多
く
は
早
期
の
割
合
が
高
い

で
す
。し
か
し
、残
念
な
こ
と
に
精
密
検

査
を
受
け
て
い
な
い
方
が
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。特
に
大
腸
が
ん
検
診

な
ど
は
精
検
受
診
率
73.

6
％
と
低
く
、

せ
っ
か
く
受
け
た
検
診
が
無
駄
に
な
っ
て

い
ま
す
。が
ん
以
外
の
良
性
な
ポ
リ
ー
プ

や
痔
に
よ
る
出
血
で
も
要
精
密
と
判
定

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、「
自
分
は

痔
だ
か
ら
大
丈
夫
」と
自
己
判
断
で
精
密

検
査
を
受
け
な
い
の
は
大
変
危
険
で
す
。

　
当
協
会
の
大
腸
が
ん
検
診
の
成
績
の

検
診
を
受
け
た
後
の
行
動

　
子
宮
が
ん
検
診

は
、子
宮
頸
部
が
ん

検
診
が
中
心
に
行
わ

れ
て
お
り
、子
宮
の

入
り
口
付
近
か
ら
細

胞
を
採
取
し
て
、そ
れ
を
ス
ラ
イ
ド
ガ
ラ

ス
に
塗
っ
て
染
色
を
行
い
、顕
微
鏡
下
で

異
型
細
胞
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
他
、子
宮
体
部
が
ん
検
診
と
い
っ

て
、子
宮
頸
部
が
ん
検
診
と
は
異
な
る
、

子
宮
の
奥
の
が
ん
検
診
も
行
っ
て
い
ま
す

が
、全
員
が
受
け
る
べ
き
も
の
で
は
な

く
、閉
経
後
で
出
血
が
あ
る
方
な
ど
、該

当
者
の
み
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
子
宮
が
ん
検
診
検
体
数
は
、平
成
２１

年
度
か
ら
国
の
補
助
で
始
ま
っ
た
女
性

特
有
の
が
ん
検
診
推
進
事
業（
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
）に
よ
り
、大
き
く
伸
び
て
い
ま

す
。そ
の
結
果
２０
代
か
ら
３０
代
の
初
回
受

診
者
か
ら
の
が
ん
や
異
形
成
が
多
く
発

見
さ
れ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　
是
非
ク
ー
ポ
ン
券
を
受
け
取
っ
た
方
は

こ
の
機
会
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
検
診
細
胞
検
査

　
喀
痰
検
査
は
、毎
朝
起
き
た
と
き
に

3
日
続
け
て
痰
を
採
取
し
て
も
ら
い
、そ

の
中
に
ど
の
よ
う
な
病
的
な
成
分
が
含

ま
れ
て
い
る
か
を
顕
微
鏡
で
観
察
す
る

検
査
で
、特
に
喫
煙
者
に
発
症
リ
ス
ク
が

高
く
、太
い
気
管
支
に
で
き
や
す
い
扁
平

上
皮
癌
を
早
期
に
発
見
す
る
の
に
非
常

に
有
効
で
す
。

　
一
方
、肺
が
ん
の
中
で
も
腺
癌
と
呼
ば

れ
る
種
類
の
も
の
は
、喫
煙
歴
の
な
い
方

で
あ
っ
て
も
、肺
の
奥
の
方
に
発
見
さ
れ

る
こ
と
が
多
い
の
で
、胸
部
Ｘ
線
検
査
も

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

肺
が
ん
検
診
喀
痰
細
胞
検
査

　
平
成
２０
年
よ
り
新
し
い
結
核
診
断
技

術
と
し
て
開
発
さ
れ
た
Ｑ
Ｆ
Ｔ（
ク
オ
ン

テ
ィ
フ
ェ
ロ
ン
）検
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
の
Ｑ
Ｆ
Ｔ
検
査
は
、血
液
で
結
核

の
感
染
の
有
無
を
調
べ
る
た
め
、従
来
の

画
像
診
断
と
は
異
な
り
簡
便
で
迅
速
な

対
応
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。対
象
者

Q
F
T
検
査

細
胞
診
と
い
う
仕
事
へ
の
姿
勢

　
ス
タ
ッ
フ
は
、臨
床
検
査
技
師
の
資
格

に
加
え
、細
胞
検
査
士
と
い
う
日
本
臨
床

細
胞
学
会
認
定
資
格
を
有
し
て
い
ま
す
。

ま
た
精
度
面
か
ら
も
厳
し
い
管
理
を
行

い
、同
じ
く
日
本
臨
床
細
胞
学
会
か
ら
当

協
会
は
良
質
の
施
設
で
あ
る
と
認
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
細
胞
検
査
士
は
４
年
ご
と
に
資
格
更

新
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
お
り
、学
術
集
会

の
参
加
や
勤
務
状
況
を
報
告
し
、資
格
を

維
持
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

専
門
家
集
団

　
細
胞
の
検
査
結
果
に
つ
い
て
、最
終
的

な
診
断
は
、日
本
臨
床
細
胞
学
会
の
認
定

資
格
を
有
す
る
細
胞
診
専
門
医
師
が

行
っ
て
い
ま
す
。

　
当
協
会
に
は
、こ
れ
ら
の
専
門
医
師
で

構
成
す
る
細
胞
検
査
診
断
委
員
会
を
設

置
し
て
お
り
、子
宮
が
ん
検
診
細
胞
検
査

診
断
委
員
会
、喀
痰
細
胞
検
査
診
断
委

員
会
に
そ
れ
ぞ
れ
分
か
れ
て
、実
績
報
告

や
症
例
検
討
、今
後
の
課
題
な
ど
の
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
定
期
的
に
行
い
、検
診
精

度
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

品
質
向
上
の
た
め
に

　
検
査
は
日
々
進
歩
し
、新
し
い
検
査
方

法
や
知
識
の
習
得
が
必
要
で
す
。

　
子
宮
が
ん
検
診
は
、現
在
大
き
な
変
革

の
時
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。細
胞
診
断
学

の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
に
よ
り
、来
年
度
よ
り

現
在
使
用
す
る
診
断
分
類
と
は
ま
る
で

異
な
る
国
際
分
類「
ベ
セ
ス
ダ
シ
ス
テ
ム
」

を
導
入
し
ま
す
。

　
ま
た
、子
宮
頸
が
ん
の
原
因
で
あ
る
Ｈ

Ｐ
Ｖ（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）検
査

も
来
年
度
導
入
予
定
で
す
の
で
、市
町
村

を
は
じ
め
関
係
機
関
の
意
見
を
伺
い
な

が
ら
、よ
り
良
い
検
査
が
で
き
る
よ
う
準

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
私
た
ち
細
胞
検
査
士
は
、受
診
者
の
方

に
直
接
お
会
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、そ
の
方
が
健
や
か
に
過
ご
せ
る
こ

と
を
願
っ
て
、細
胞
一
個
一
個
を
冷
静
か
つ

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
判
定
す
る
こ
と
を
常
に

心
掛
け
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
、よ
り
一

層
研
鑽
を
積
ん
で
高
い
技
術
の
提
供
を

続
け
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

肺がん検診（X線）

図

受診者
1,000人中

精密検査が
必要とされた方

ポリープ
憩室
痔疾
他の疾患
異常なし

24人
5人
7人
2人
12人70人

精密検査を受けない方18人52人

がん
2人

胃がん検診 大腸がん検診

+

子宮がん検診

受診者数

陽性反応適中度（％）

検査項目
肺がん

胃がん 大腸がん
Ｘ線

183,975

4,835
2.6

4,173
86.3

94
0.05

2.3

3,115

8
0.3

6 1,627
75.0

1
0.03

16.7

134,052

9,375
7.0

6,900
73.6

212
0.16

3.1

子宮がん

95,324

1,845
1.9

1,620
87.8

79
0.08

4.9

81,217

10,501
12.9

8,767
83.5

104
0.13

1.2

喀痰

要精検者数
要精検率（％）
精検受診者数
精検受診率（％）

癌発見数
癌発見率（％）

この割合は高くても低くてもダメな訳で，異常所見を正しくチェックしているかどうかが重要
です。検診受診者層に高齢者や初回受診者が多い場合には，すでに病気にかかっている割合
が高いことから，要精検率も高くなります。一方，若年層や経年受診者割合が高ければ，逆に
要精検率は低くなります。また，受診者数の少ない場合，要精検率の変動が大きくなります。

子宮頸部細胞診標本

は
、結
核
を
発
病
さ
れ
た
方
と
濃
厚
な
接

触
の
あ
っ
た
方
や
医
療
従
事
関
係
者
に
対

し
て
行
う
検
査
で
、年
間
約
１
７
０
０
件

実
施
し
て
い
ま
す
。

平
成
２３
年
度
地
域
保
健
に
お
け
る
各
種
が
ん
検
診
の
追
跡
調
査
結
果（
精
密
検
査
受
診
状
況
）が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

い
、こ
の
点
検
作
業
を
行
う
に
は
、が
ん

検
診
を
実
施
し
て
い
く
う
え
で
発
生
す

る
状
況
を
各
段
階
で
チ
ェ
ッ
ク
し
、正
確

に
集
計
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。各

段
階
に
お
け
る
チ
ェ
ッ
ク
項
目（
検
診
事

業
評
価
指
標
）は
次
の
と
お
り
で
、問
題

が
あ
れ
ば
検
討
し
修
正
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

検診事業評価指標
①　要精検率

がん検診受診者のうち、精密検査が必要とされた者（要精検者）の割合

【求め方】要精検率＝（要精検者数／受診者数）×100

この割合は高いことが望ましく，精密検査の必要ありと指示された方が専門の精密検査医療
機関で正しく診断を受けていることが大変重要となります。精密検査を受けなかった方（精検
未受診者）や，精検の結果が把握されていない方（精検結果未把握者）が多い場合は，精検受
診率が低くなります。

②　精検受診率（精密検査受診者数／要精検者数）
要精検者のうち、精密検査を受けた者の割合

【求め方】精検受診率＝（精密検査受診者数／要精検者数）×100

この割合は高いことが望ましく，精密検査でどのくらい本当にがんが見つかるか，といった指
標になります。しかし，この指標は，要精検者を分母としますが精密検査を受診しない方も大
勢いることから，当協会が用いる陽性反応適中度は従来より，分母を精検受診者数として算
出し検証しています。

その他にも癌発見率や早期癌割合など評価する指標はたくさんあり，特に早期発見を目指
す検診は，早期癌の割合が低い場合，検診機関だけの問題ではなく精密検査実施機関にお
いて，がんを早期かつ適切に発見できていない可能性もあるため，その辺りをよく検証する必
要があります。

③　陽性反応適中度

④　その他

要精検者のうち，がんが発見された者の割合

【求め方】陽性反応適中度＝（癌発見数／精検受診者数）×100

割
合
か
ら
、検
診
を
受
け
た
方
を
対

1
、0
0
0
人
に
直
す
と
、主
な
発
見
疾
患

割
合
は
図
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

早期癌
34％

早期癌
72％

進行癌
66％

進行癌
28％

早期癌
67％

進行癌
33％

乳がん検診

早期癌
78％

進行癌
22％

早期癌
86％

進行癌
14％

精密検査結果

この中に
がん1人が
含まれている
可能性あり

何度も繰り返しますが，他のがん検診も同様「早く見つけて，早く治す」，精密検査が必要と
判断されれば，適切に対処できる機会を失わぬよう，必ず精密検査を受けましょう。

乳がん 前立腺
がん

腹　部
超音波視触診

7,331

37
0.5

28
75.7

2
0.03

7.1

34,102

1,746
5.1

93.2

66
0.19

4.1

1,044

30,729

1,130
3.7

92.4

38
0.12

3.6

2,106

44,185

3,005
6.8

70.1

186
0.42

8.8

768

13,730

1,014
7.4

75.7

8
0.06

1.0

マンモ 超音波

精密検査を受けた方

大腸がん検診

0607

セ
ク
シ
ョ
ン
ご
と
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。



Information

各
種
が
ん
検
診
の
追
跡
調
査
結
果
等

各部門
紹  介

各
部
門
め
ぐ
り  

  

第
2
弾 

検
査
二
課
〜

　
検
査
二
課
は
、13
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
組

織
さ
れ
、受
診
者
の
皆
さ
ん
か
ら
採
取
し

た
細
胞
の
検
査
を
行
い
、「
が
ん
細
胞
」を

見
つ
け
る
こ
と
が
主
な
業
務
内
容
で

す
。日
々
、細
胞
を
標
本
化
し
、そ
れ
ら

を
顕
微
鏡
を
用
い
て
観
察
し
、判
断
し

て
い
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、当
協
会
の

各
部
門
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。今
回
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
く
の
は
、検
査
部
の

「
検
査
二
課
」で
す
。

組
織
及
び
人
員

　
検
診
に
は
測
定
能
力
の
高
さ
が
求
め

ら
れ
ま
す
。国
が
掲
げ
る
受
診
率
達
成
に

向
け
い
く
ら
努
力
し
て
も
、こ
の
能
力
が

低
い
と
効
果
は
出
ま
せ
ん
。当
協
会
で
は

能
力
を
よ
り
高
く
保
つ
た
め
に
、日
々
努

力
し
て
品
質
向
上
に
努
め
て
お
り
、そ
の

対
策
の
一つ
が「
精
度
管
理
事
業
」で
す
。

　
精
度
管
理
と
は
、検
診
シ
ス
テ
ム
を
適

正
に
保
つ
た
め
に
行
う
点
検
作
業
を
い

大
切
な
検
診
の
質（
精
度
管
理
）

　
が
ん
検
診
の
結
果
、「
要
精
密
」と
判
定

さ
れ
た
場
合
は
、が
ん
を
含
め
た
疾
病
の

疑
い
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、次
に
と
る
べ
き
行
動
は
必

ず「
精
密
検
査
」を
受
け
る
こ
と
で
す
。し

か
し
、詳
細
に
検
査
を
し
た
結
果
、「
異
常

な
し
」ま
た
は「
良
性
の
病
変
」と
い
う
場

合
も
当
然
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、精
密
検

査
を
実
施
し
て
初
め
て
わ
か
る
こ
と
で

あ
り
、や
む
を
得
な
い
面
が
あ
り
ま
す
。

精
密
検
査
費
用
も
か
か
り
、精
神
的
な
苦

痛
も
伴
い
ま
す
が
、い
っ
た
ん
精
密
検
査

の
必
要
が
あ
る
と
さ
れ
た
場
合
に
は
、た

め
ら
わ
ず
受
診
す
る
こ
と
が
絶
対
に
必

要
で
す
。

　
本
成
績
を
見
て
み
る
と
、癌
が
見
つ

か
っ
た
方
の
多
く
は
早
期
の
割
合
が
高
い

で
す
。し
か
し
、残
念
な
こ
と
に
精
密
検

査
を
受
け
て
い
な
い
方
が
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。特
に
大
腸
が
ん
検
診

な
ど
は
精
検
受
診
率
73.

6
％
と
低
く
、

せ
っ
か
く
受
け
た
検
診
が
無
駄
に
な
っ
て

い
ま
す
。が
ん
以
外
の
良
性
な
ポ
リ
ー
プ

や
痔
に
よ
る
出
血
で
も
要
精
密
と
判
定

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、「
自
分
は

痔
だ
か
ら
大
丈
夫
」と
自
己
判
断
で
精
密

検
査
を
受
け
な
い
の
は
大
変
危
険
で
す
。

　
当
協
会
の
大
腸
が
ん
検
診
の
成
績
の

検
診
を
受
け
た
後
の
行
動

　
子
宮
が
ん
検
診

は
、子
宮
頸
部
が
ん

検
診
が
中
心
に
行
わ

れ
て
お
り
、子
宮
の

入
り
口
付
近
か
ら
細

胞
を
採
取
し
て
、そ
れ
を
ス
ラ
イ
ド
ガ
ラ

ス
に
塗
っ
て
染
色
を
行
い
、顕
微
鏡
下
で

異
型
細
胞
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
他
、子
宮
体
部
が
ん
検
診
と
い
っ

て
、子
宮
頸
部
が
ん
検
診
と
は
異
な
る
、

子
宮
の
奥
の
が
ん
検
診
も
行
っ
て
い
ま
す

が
、全
員
が
受
け
る
べ
き
も
の
で
は
な

く
、閉
経
後
で
出
血
が
あ
る
方
な
ど
、該

当
者
の
み
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
子
宮
が
ん
検
診
検
体
数
は
、平
成
２１

年
度
か
ら
国
の
補
助
で
始
ま
っ
た
女
性

特
有
の
が
ん
検
診
推
進
事
業（
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
）に
よ
り
、大
き
く
伸
び
て
い
ま

す
。そ
の
結
果
２０
代
か
ら
３０
代
の
初
回
受

診
者
か
ら
の
が
ん
や
異
形
成
が
多
く
発

見
さ
れ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　
是
非
ク
ー
ポ
ン
券
を
受
け
取
っ
た
方
は

こ
の
機
会
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
検
診
細
胞
検
査

　
喀
痰
検
査
は
、毎
朝
起
き
た
と
き
に

3
日
続
け
て
痰
を
採
取
し
て
も
ら
い
、そ

の
中
に
ど
の
よ
う
な
病
的
な
成
分
が
含

ま
れ
て
い
る
か
を
顕
微
鏡
で
観
察
す
る

検
査
で
、特
に
喫
煙
者
に
発
症
リ
ス
ク
が

高
く
、太
い
気
管
支
に
で
き
や
す
い
扁
平

上
皮
癌
を
早
期
に
発
見
す
る
の
に
非
常

に
有
効
で
す
。

　
一
方
、肺
が
ん
の
中
で
も
腺
癌
と
呼
ば

れ
る
種
類
の
も
の
は
、喫
煙
歴
の
な
い
方

で
あ
っ
て
も
、肺
の
奥
の
方
に
発
見
さ
れ

る
こ
と
が
多
い
の
で
、胸
部
Ｘ
線
検
査
も

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

肺
が
ん
検
診
喀
痰
細
胞
検
査

　
平
成
２０
年
よ
り
新
し
い
結
核
診
断
技

術
と
し
て
開
発
さ
れ
た
Ｑ
Ｆ
Ｔ（
ク
オ
ン

テ
ィ
フ
ェ
ロ
ン
）検
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
の
Ｑ
Ｆ
Ｔ
検
査
は
、血
液
で
結
核

の
感
染
の
有
無
を
調
べ
る
た
め
、従
来
の

画
像
診
断
と
は
異
な
り
簡
便
で
迅
速
な

対
応
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。対
象
者

Q
F
T
検
査

細
胞
診
と
い
う
仕
事
へ
の
姿
勢

　
ス
タ
ッ
フ
は
、臨
床
検
査
技
師
の
資
格

に
加
え
、細
胞
検
査
士
と
い
う
日
本
臨
床

細
胞
学
会
認
定
資
格
を
有
し
て
い
ま
す
。

ま
た
精
度
面
か
ら
も
厳
し
い
管
理
を
行

い
、同
じ
く
日
本
臨
床
細
胞
学
会
か
ら
当

協
会
は
良
質
の
施
設
で
あ
る
と
認
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
細
胞
検
査
士
は
４
年
ご
と
に
資
格
更

新
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
お
り
、学
術
集
会

の
参
加
や
勤
務
状
況
を
報
告
し
、資
格
を

維
持
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

専
門
家
集
団

　
細
胞
の
検
査
結
果
に
つ
い
て
、最
終
的

な
診
断
は
、日
本
臨
床
細
胞
学
会
の
認
定

資
格
を
有
す
る
細
胞
診
専
門
医
師
が

行
っ
て
い
ま
す
。

　
当
協
会
に
は
、こ
れ
ら
の
専
門
医
師
で

構
成
す
る
細
胞
検
査
診
断
委
員
会
を
設

置
し
て
お
り
、子
宮
が
ん
検
診
細
胞
検
査

診
断
委
員
会
、喀
痰
細
胞
検
査
診
断
委

員
会
に
そ
れ
ぞ
れ
分
か
れ
て
、実
績
報
告

や
症
例
検
討
、今
後
の
課
題
な
ど
の
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
定
期
的
に
行
い
、検
診
精

度
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

品
質
向
上
の
た
め
に

　
検
査
は
日
々
進
歩
し
、新
し
い
検
査
方

法
や
知
識
の
習
得
が
必
要
で
す
。

　
子
宮
が
ん
検
診
は
、現
在
大
き
な
変
革

の
時
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。細
胞
診
断
学

の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
に
よ
り
、来
年
度
よ
り

現
在
使
用
す
る
診
断
分
類
と
は
ま
る
で

異
な
る
国
際
分
類「
ベ
セ
ス
ダ
シ
ス
テ
ム
」

を
導
入
し
ま
す
。

　
ま
た
、子
宮
頸
が
ん
の
原
因
で
あ
る
Ｈ

Ｐ
Ｖ（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）検
査

も
来
年
度
導
入
予
定
で
す
の
で
、市
町
村

を
は
じ
め
関
係
機
関
の
意
見
を
伺
い
な

が
ら
、よ
り
良
い
検
査
が
で
き
る
よ
う
準

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
私
た
ち
細
胞
検
査
士
は
、受
診
者
の
方

に
直
接
お
会
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、そ
の
方
が
健
や
か
に
過
ご
せ
る
こ

と
を
願
っ
て
、細
胞
一
個
一
個
を
冷
静
か
つ

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
判
定
す
る
こ
と
を
常
に

心
掛
け
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
、よ
り
一

層
研
鑽
を
積
ん
で
高
い
技
術
の
提
供
を

続
け
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

肺がん検診（X線）

図

受診者
1,000人中

精密検査が
必要とされた方

ポリープ
憩室
痔疾
他の疾患
異常なし

24人
5人
7人
2人
12人70人

精密検査を受けない方18人52人

がん
2人

胃がん検診 大腸がん検診

+

子宮がん検診

受診者数

陽性反応適中度（％）

検査項目
肺がん

胃がん 大腸がん
Ｘ線

183,975

4,835
2.6

4,173
86.3

94
0.05

2.3

3,115

8
0.3

6 1,627
75.0

1
0.03

16.7

134,052

9,375
7.0

6,900
73.6

212
0.16

3.1

子宮がん

95,324

1,845
1.9

1,620
87.8

79
0.08

4.9

81,217

10,501
12.9

8,767
83.5

104
0.13

1.2

喀痰

要精検者数
要精検率（％）
精検受診者数
精検受診率（％）

癌発見数
癌発見率（％）

この割合は高くても低くてもダメな訳で，異常所見を正しくチェックしているかどうかが重要
です。検診受診者層に高齢者や初回受診者が多い場合には，すでに病気にかかっている割合
が高いことから，要精検率も高くなります。一方，若年層や経年受診者割合が高ければ，逆に
要精検率は低くなります。また，受診者数の少ない場合，要精検率の変動が大きくなります。

子宮頸部細胞診標本

は
、結
核
を
発
病
さ
れ
た
方
と
濃
厚
な
接

触
の
あ
っ
た
方
や
医
療
従
事
関
係
者
に
対

し
て
行
う
検
査
で
、年
間
約
１
７
０
０
件

実
施
し
て
い
ま
す
。

平
成
２３
年
度
地
域
保
健
に
お
け
る
各
種
が
ん
検
診
の
追
跡
調
査
結
果（
精
密
検
査
受
診
状
況
）が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

い
、こ
の
点
検
作
業
を
行
う
に
は
、が
ん

検
診
を
実
施
し
て
い
く
う
え
で
発
生
す

る
状
況
を
各
段
階
で
チ
ェ
ッ
ク
し
、正
確

に
集
計
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。各

段
階
に
お
け
る
チ
ェ
ッ
ク
項
目（
検
診
事

業
評
価
指
標
）は
次
の
と
お
り
で
、問
題

が
あ
れ
ば
検
討
し
修
正
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

検診事業評価指標
①　要精検率

がん検診受診者のうち、精密検査が必要とされた者（要精検者）の割合

【求め方】要精検率＝（要精検者数／受診者数）×100

この割合は高いことが望ましく，精密検査の必要ありと指示された方が専門の精密検査医療
機関で正しく診断を受けていることが大変重要となります。精密検査を受けなかった方（精検
未受診者）や，精検の結果が把握されていない方（精検結果未把握者）が多い場合は，精検受
診率が低くなります。

②　精検受診率（精密検査受診者数／要精検者数）
要精検者のうち、精密検査を受けた者の割合

【求め方】精検受診率＝（精密検査受診者数／要精検者数）×100

この割合は高いことが望ましく，精密検査でどのくらい本当にがんが見つかるか，といった指
標になります。しかし，この指標は，要精検者を分母としますが精密検査を受診しない方も大
勢いることから，当協会が用いる陽性反応適中度は従来より，分母を精検受診者数として算
出し検証しています。

その他にも癌発見率や早期癌割合など評価する指標はたくさんあり，特に早期発見を目指
す検診は，早期癌の割合が低い場合，検診機関だけの問題ではなく精密検査実施機関にお
いて，がんを早期かつ適切に発見できていない可能性もあるため，その辺りをよく検証する必
要があります。

③　陽性反応適中度

④　その他

要精検者のうち，がんが発見された者の割合

【求め方】陽性反応適中度＝（癌発見数／精検受診者数）×100

割
合
か
ら
、検
診
を
受
け
た
方
を
対

1
、0
0
0
人
に
直
す
と
、主
な
発
見
疾
患

割
合
は
図
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

早期癌
34％

早期癌
72％

進行癌
66％

進行癌
28％

早期癌
67％

進行癌
33％

乳がん検診

早期癌
78％

進行癌
22％

早期癌
86％

進行癌
14％

精密検査結果

この中に
がん1人が
含まれている
可能性あり

何度も繰り返しますが，他のがん検診も同様「早く見つけて，早く治す」，精密検査が必要と
判断されれば，適切に対処できる機会を失わぬよう，必ず精密検査を受けましょう。

乳がん 前立腺
がん

腹　部
超音波視触診
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2
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精密検査を受けた方

大腸がん検診

0607

セ
ク
シ
ョ
ン
ご
と
の
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。



肝炎ウイルスと肝臓がん

各部門めぐり ～第2弾 検査二課～

・ヨーロッパ心臓病学会（ESC2012）参加レポート
・予防医学事業中央会賞（小宮記念賞）を加藤常務が受賞！
・がん体験講話
・つくばピンクリボンフェスティバルに参加
・がん征圧月間＆結核予防週間

ウイルスに起因する“がん”って、知っていますか？

公益財団法人 茨城県総合健診協会  情報誌

・広告キャンペーン
・各種がん検診の追跡調査結果等

特 集

Topics Information

　太平洋沖大規模地震から約1年8ヵ月が
過ぎ、徐々にですが、復興に向けた歩みが
進んでいます。
　私は復興への思いと健康づくりのため、
休日は福島県へ赴き、趣味の登山を行って
います。福島県磐梯近辺の有料道路は今
でも無料で通行できますが、風評被害のせ
いか以前に比べ随分と観光客が減ってし
まった印象を受けます。一年中にぎわって

いた観光地の今の状況からすると、
やはり目には見えない放射線の影
響を実感してしまいます。
　福島の美しい山々を巡り、そこか
らの壮観な景色を見ていると、一日
も早く風評被害を払拭して、元気な
福島県に戻ってほしいと願うばかり
です。
　　　　　　　　　　　　（H.W）
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